
- Le train add’sous’ -

Matériel

Type d’ac�vité

Compétence(s) travaillée(s)

Nombre de par�cipants

Déroulement

Ac�vité calme

Visualisa�on et manipula�on du processus d’addi�on ou de soustrac�on de pe�ts nombres 

(maximum jusque 20)

Se pra�que de manière individuelle

- Les fiches « train » addi�on et/ou soustrac�on

- Des trombones

-Marqueur effaçable

Pendant le rush des devoirs, nous ne pouvons nous démul�plier afin d’être présent à tout instant auprès de 

chaque enfant. Il est donc important de pouvoir leur proposer des ou�ls qui favoriseront leur autonomie.

Lorsque l’enfant apprend à addi�onner ou à soustraire, il a souvent besoin de ses dix doigts et parfois même de 

ceux de son animateur pour pouvoir aller jusque 20!

L’ou�l du train remplace le boulier ou les doigts. Il permet de visualiser et de manipuler le processus de l’addi�on 

ou de la soustrac�on grâce aux trombones à ajouter ou a enlever suivant le calcul. Ainsi le nombre de wagons 

déterminera la réponse du calcul.
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