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Q ue vous soyez... animateurs expérimentés ou nouvellement arrivés dans 
notre secteur, volontaires ou rémunérés, en quête de nouvelles pistes 
ou à la recherche d'échanges d'outils pédagogiques, en questionnement 

par rapport à votre projet pédagogique ou en réflexion sur la dynamique de 
votre équipe..., ce programme de formations 2025-2026, fruit d'un travail de 
coopération entre la FFEDD et les cinq Coordinations régionales, s'adresse à 
vous !

En effet, le secteur des Écoles de Devoirs recèle de multiples richesses : la 
diversité des équipes, des publics touchés, des démarches et activités 
proposées. Ces formations sont déployées par vous, équipes en EDD, pour 
accompagner l’enfant, le jeune et lui offrir de se découvrir, de devenir lui-
même.

Un des diamants de notre secteur se situe au cœur des compétences qui 
fourmillent dans vos différentes équipes. La possibilité d’envisager des 
alternatives est aussi une de vos facettes et celle-ci est soulignée comme une 
grande qualité dans l’accompagnement des enfants. Multiples, variées et en 
constante adaptation à la réalité rencontrée, ces compétences et recherches 
d’alternatives ne tombent pourtant pas du ciel. Tout cela est le résultat de 
votre quête quotidienne pour proposer aux enfants et aux familles que vous 
côtoyez, des solutions adaptées, des projets motivants, des pistes pour 
l’avenir… 

Pour vous soutenir, vous accompagner, nous vous proposons, comme chaque 
année, outre la formation de base pour animateur et coordinateur en EDD, un 
programme de formations continues qui vous permettra d’appréhender votre 
quotidien différemment, d'élargir vos horizons et de questionner vos pratiques 
en rencontrant, en échangeant, en tissant des liens avec des personnes issues 
d'un même secteur, mais dont le regard et la manière d'aborder les choses 
peuvent être très différents ! C'est aussi pourquoi ces formations s'organisent 
au sein des diverses Coordinations... l'occasion rêvée de découvrir ce qui se 
passe ailleurs, d'établir des partenariats et de varier les approches 
pédagogiques !

Ce carnet de formations peut être aussi le point de départ d'une discussion au 
sein de votre EDD afin de lancer de nouvelles idées, de créer de nouveaux 
projets. Il peut également devenir un outil vous permettant d'établir un plan de 
formation cohérent.

Sans plus attendre, nous vous invitons à parcourir le programme en espérant 
que vous y trouverez la formation qui saura répondre à vos attentes... et que 
nous aurons alors le plaisir de vous y rencontrer prochainement !

Les équipes de la FFEDD
et des Coordinations régionales

EDITO
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Qui sommes-nous ?
Une Fédération et des Coordinations régionales se tiennent à disposition des professionnels 
du secteur des Ecoles de Devoirs (rémunérés ou volontaires) pour soutenir l’action sur le 
terrain.

LA FÉDÉRATION
ET LES COORDINATIONS RÉGIONALES
EN QUELQUES MOTS

LA FÉDÉRATION FRANCOPHONE DES ECOLES DE DEVOIRS (FFEDD)
La FFEDD agit sur l’ensemble de la Fédération Wallonie-Bruxelles et travaille en 
étroite collaboration avec les Coordinations régionales.
Au travers de ses différentes missions et sur la base des 3 valeurs que sont la 
Citoyenneté, la Solidarité et l’Equité, son rôle est de :

Organisation de jeunesse reconnue, elle développe également des activités visant à 
accompagner les enfants et les jeunes à devenir des CRACS (Citoyens Responsables, 
Actifs, Critiques et Solidaires).

LES COORDINATIONS RÉGIONALES DES ECOLES DE DEVOIRS

Plus proches du terrain, les cinq Coordinations régionales ont notamment pour 
missions, sur leur ressort territorial : 

Elles ont également un rôle d’information et de représentation des Ecoles de 
Devoirs au sein de leur ressort territorial.

• Représenter et défendre le secteur ;
• Interpeller les pouvoirs politiques ;
• Proposer et diffuser une diversité d’outils pédagogiques ; 
• Collaborer à l’élaboration de programmes de formations continues ;
• Mettre en place la formation de base pour animateur et coordinateur en Ecole 

de Devoirs.

• L’accompagnement et le soutien des Ecoles de Devoirs ;
• Le développement d’une offre de formations continues à destination des 

animateurs  et coordinateurs en Ecole de Devoirs ;
• Les réflexions autour de la créativité, de l’accès à la culture, de la citoyenneté et 

de la  participation. 
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NOS PRINCIPES FONDAMENTAUX

Toutes nos activités et nos formations prônent les principes suivants :

• PRINCIPE D’ISOMORPHISME : Nous privilégions des méthodologies de formation 
qui font vivre aux participants ce que nous souhaitons qu’ils mettent en place avec 
les enfants ou l’équipe. L’objectif est de favoriser chez eux des prises de conscience 
de leurs choix pédagogiques et de leurs conséquences auprès des enfants et de 
l’équipe.

• CITOYENNETÉ : Toutes nos formations, dans une optique d’éducation permanente, 
veulent encourager les Ecoles de Devoirs à rendre les enfants et jeunes, acteurs de 
leur vie. C’est pourquoi, tous les participants à nos formations sont également 
invités à être acteurs de leur formation, de leurs apprentissages.

• SOLIDARITÉ – « TOUS CAPABLES MAIS PAS TOUT SEUL » : Chacun a des 
compétences différentes. En mettant les participants au centre de leurs 
apprentissages, chacun, avec les autres participants (qu’ils soient salariés ou 
volontaires) construit des savoirs, approfondit ses compétences, découvre de 
nouvelles techniques, savoirs et prend du recul par rapport aux pratiques 
quotidiennes.

• EQUITÉ : Chaque personne a des compétences et des besoins différents. Chacun 
est pris « là où il est », le but étant d’amener tout le monde au même point. 
L’accompagnement est donc individualisé pour permettre à chacun d’arriver au 
même niveau.

• FAIRE ENSEMBLE AVEC BIENVEILLANCE : La méthodologie déployée au sein de 
nos actions privilégie des méthodes actives ainsi qu’une pédagogie participative : 
partir des ressources de chacun, du vécu des participants, de situations réelles, 
d’échanges entre animateurs et coordinateurs pour explorer les savoir-faire et 
savoir-être de tous les acteurs. Ceci avec bienveillance, en encourageant à « être 
soi-même », en acceptant les doutes et les erreurs comme légitimes, en acceptant 
les différences, en aidant à trouver sa place, en accompagnant sans faire « à la 
place de », en faisant preuve de gentillesse, de patience et d’ouverture, en 
pratiquant le non-jugement.

Les formations sont dispensées par des formateurs professionnels spécialement 
choisis pour mettre en place un dispositif de formation adapté aux particularités du 
métier d'animateur ou de coordinateur en Ecole de Devoirs et ancré dans les valeurs 
de l'éducation permanente.
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Programmation par thèmes

FORMATIONS CONTINUES

LE DÉVELOPPEMENT INTELLECTUEL DE L'ENFANT

• Faire du devoir un moment d’apprentissage actif
• Lire avec des jeunes dans un contexte plurilingue
• Comment faire du soutien scolaire autrement au travers des 4 missions ?
• Développer des compétences en jouant
• Accompagner les troubles d’apprentissage en EDD
• Osons la Dys-férence
• L’album Jeunesse nous inspire : 1001 activités à proposer à l’EDD
• Accompagner le sens dans le nombre, la numération et les opérations 

mathématiques en EDD
• Sciences en toute chose et en tous lieux
• Canva l’allié créatif

LE DÉVELOPPEMENT ET L'ÉMANCIPATION SOCIALE

• Nos ados en EDD
• Dynamique de groupe
• Outils et techniques de régulation des émotions : « La trousse rescousse »
• Anime ton groupe ! Techniques d’animation
• Comment apprendre à l’enfant à mieux se connaître : « Mieux se connaître pour 

mieux grandir »
• Prévenir et gérer les conflits dans mon EDD
• Jeux dynamiques : petits jeux simples à sortir de son chapeau à tout moment

LA CITOYENNETÉ ET PARTICIPATION

• Place aux jeunes ! Dynamique de groupe participative

LA CRÉATIVITÉ DE L'ENFANT ET L’INITIATION AUX CULTURES

• Travail des matières « Hors cadre … »
• Créativité « créer, dessiner à la manière de … »
• Création d’un livre, projet à vivre en EDD
• Les Créas

OUTILS À DESTINATION DES ANIMATEURS, COORDINATEURS
ET DES VOLONTAIRES

• Animateur en EDD ? Comment jongler avec nos 4 missions pour le 
bien-être de l’enfant ?

• Relation EDD – Ecole – Famille
• Les matinées d’échanges de pratiques
• Intervision pour coordinateurs en Ecoles de Devoirs
• Groupe de soutien pour les coordinateurs en EDD
• Facilitation visuelle pour mieux communiquer en EDD
• Intervision pour volontaires actifs en Ecoles de Devoirs

P.16
P.17
P.18
P.19
P.20
P.21
P.22
P.23

P.24
P.25

P.26
P.28
P.29
P.30
P.31

P.32
P.33

P.11

P.35
P.36
P.37
P.38

P.34

P.39

P.40
P.41
P.42
P.43
P.44
P.45

FORMATIONS INITIALES
FORMATION INITIALE D'ANIMATEUR OU DE COORDINATEUR EN EDD
Description du processus de formation

 Informations pratiques des modules organisés en 2025-2026 et 2026-2027
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• Accompagner les enfants qui vivent des situations familiales difficiles
• Communication interculturelle
• I.A. et jeunes
• Le développement psychoaffectif et sexuel de l’enfant (niveau primaire)
• Les jeunes et les jeux vidéo
• Le trauma des enfants et l’impact sur l’intervenant social
• Coups de pouce pour mieux se connaître et apprendre
• Surcharges invisibles, détresse palpable : comprendre et accompagner les jeunes 

dans notre société
• Canva pour valoriser vos projets

MATINÉES / FOCUS À DESTINATION DES ANIMATEURS
ET DES COORDINATEURS EN EDD 

A DESTINATION DES ANIMATEURS (VOLONTAIRES COMPRIS)

• Temps d’Voir
• Matinée « Jeux de cohésion » 
• Matinées « Echanges de pratiques » sous forme de brunch
• Premiers soins « 3 minutes pour sauver une vie »
• Matinée « Jeux »
• Premiers secours en EDD : session de recyclage de 4h pour maintenir la validité au BEPS
• Sensibilisation ludique à la prévention des incendies et des brûlures
• Relation EDD – Ecole – Familles
• Atelier pratique - Découverte de techniques créatives faciles à reproduire en EDD
• Développer l’esprit critique
• Jouer pour découvrir les droits de l’enfant
• Premiers secours pédiatriques
• Rencontres en ligne autour de l’actu du secteur EDD et des activités de l’AEDL
• Outils du secteur – Les connaître pour en profiter pleinement

A DESTINATION DES COORDINATEURS 

• Rencontres en ligne autour de l’actu du secteur EDD et des activités de l’AEDL 
• Outils du secteur – Les connaître pour en profiter pleinement
• Le projet pédagogique, un travail d’équipe. Une matinée pour découvrir la Boîte à 

Outils OUPP’S
• Les actualités juridiques

POUR ALLER PLUS LOIN...
• Formations en équipe à la demande
• Service juridique
• Du côté de la Coordination des EDD du Hainaut

– Journée des animateurs
• Du côté de la Coordination des EDD de Namur-Luxembourg

– Les matinées de la CEDDNamLux
• Du côté de la Coordination des EDD du Brabant Wallon

– Brunch des coordinateurs de la CEDDBW
– Rencontres numériques 
– Rencontres jeux en EDD
– « Etudes de cas »
– Outilthèque de la CEDDBW
– Votre EDD et le jeu
– Votre EDD et l’informatique
– Interventions psychopédagogiques de la CEDDBW
– Soutien individualisé
– Pour les jeunes, par les jeunes : Périscope, la web radio en EDD

P.46
P.47
P.48
P.50
P.51
P.52
P.53
P.54

P.55

P.58
P.58
P.59
P.60
P.61
P.61
P.62
P.63
P.63
P.64
P.65
P.65
P.66
P.67

P.72
P.76
P.77

P.77

P.78

P.66
P.67
P.68

P.69
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Programmation géographique
PROVINCE DU BRABANT WALLON

FORMATIONS
• Accompagner les enfants qui vivent des situations familiales difficiles
• I.A. et les jeunes
• Le développement psychoaffectif et sexuel de l’enfant (niveau primaire)
• Relation EDD- Ecole – Famille
MATINÉES À DESTINATION DES ANIMATEURS EN EDD (VOLONTAIRES COMPRIS)
• ATELIER PRATIQUE – Découverte de techniques créatives faciles à reproduire en EDD
• Premiers secours pédiatriques
MATINÉES À DESTINATION DES COORDINATEURS
• Les outils du secteur – Les connaître pour en profiter pleinement
• Le projet pédagogique : un travail d’équipe !
• Les actualités juridiques

LA CEDDBW ET VOUS

RÉGION BRUXELLOISE

FORMATIONS
• Facilitation visuelle pour mieux communiquer en EDD
• Lire avec des jeunes enfants dans un contexte plurilingue
• I.A. et les jeunes
• Dynamique de groupe
• Les jeunes et les jeux vidéo
• Développer des compétences en jouant
• Accompagner les troubles d’apprentissage en EDD
• Comment faire du soutien scolaire autrement au travers des 4 missions en EDD ?
• Nos ados en EDD
• L’album Jeunesse nous inspire : 1001 activités à proposer à l’EDD
• Accompagner le sens dans le nombre, la numération et les opérations mathématiques en EDD
• Coups de pouce pour mieux se connaître et apprendre
• Sciences en toute chose et en tous lieux 
• Jeux dynamiques : petits jeux simples à sortir de son chapeau à tout moment
• Canva l’allié créatif
• Canva pour valoriser vos projets
GROUPES D’ANALYSE DE PRATIQUES
• Groupe de soutien pour les coordinateurs en Ecole de Devoirs
MATINÉES – FOCUS
• Les outils du secteur – Les connaître pour en profiter pleinement
• Animateur en EDD ? Comment jongler avec nos 4 missions pour le bien-être de l’enfant ?
• Le projet pédagogique, un travail d’équipe ! Une matinée pour découvrir la Boîte à Outils OUPP’S
• Premiers secours en EDD : session de recyclage de 4h pour maintenir la validité au BEPS
• Sensibilisation ludique à la prévention des incendies et des brûlures
• Actualités juridiques
• Jouer pour découvrir les droits de l’enfant
FORMATIONS EN ÉQUIPE À LA DEMANDE (FFEDD)

P.44
P.17
P.48
P.28
P.51
P.19
P.20
P.18
P.26
P.22
P.23
P.53
P.24
P.33
P.25
P.55

P.67
P.68
P.69

P.78
P.78
P.79
P.79
P.80

P.43

P.82

P.46
P.48
P.50
P.63

P.63
P.65

P.72

• Brunch des coordinateurs
• Rencontres numériques
• Rencontres jeux en EDD
• Etude de cas
• Outilthèque

• Votre EDD et le jeu
• Votre EDD et l’informatique
• Interventions psychopédagogiques
• Soutien individualisé

P.80
P.80
P.81
P.81

P.67
P.39
P.68
P.61
P.62
P.69
P.65

P.72

POUR LES JEUNES, PAR LES JEUNES
• Périscope, la web radio des EDD
FORMATIONS EN EQUIPE À LA DEMANDE (FFEDD)



9

PROVINCE DU HAINAUT

FORMATIONS
• I.A. et les jeunes
• Créativité « Créer, dessiner à la manière de »
• Le trauma des enfants et l’impact sur l’intervenant social
MATINÉES - FOCUS
• Les outils du secteur – Les connaître pour en profiter pleinement
• « Echanges de pratiques » sous forme de brunch
• Premiers soins « 3 minutes pour sauver une vie »
• Matinée « Jeux »
• Matinée « Jeux de cohésion »
• Relation EDD – Ecole – Famille
• Développer l’esprit critique
JOURNÉE DES ANIMATEURS DE LA CEDDH
FORMATIONS EN ÉQUIPE À LA DEMANDE (FFEDD)

PROVINCE DE LIÈGE

FORMATION INITIALE DE COORDINATEUR EN EDD
FORMATIONS
• Faire du devoir un moment d’apprentissage actif
• Nos ados en EDD
• Communication interculturelle
• Comment apprendre à l’enfant à mieux se connaître : « Mieux se connaître pour mieux grandir »
• Osons la Dys-férence
• Création d’un livre, un projet à vivre en EDD
• Surcharges invisibles, détresse palpable : comprendre et accompagner les jeunes dans 

notre société
• Les Créas
MATINÉES – FOCUS
• Les outils du secteur – Les connaître pour en profiter pleinement
• Les matinées d’échange de pratiques
• Intervision pour coordinateurs en EDD
• Intervision pour volontaires actifs en EDD
• Les Temps d’Voir
• Rencontres en ligne autour de l’actualité du secteur EDD et des activités de l’AEDL
FORMATIONS EN ÉQUIPE À LA DEMANDE (FFEDD)

PROVINCES DE NAMUR & LUXEMBOURG

FORMATIONS
• Travail des matières « Hors Cadre »
• Place aux jeunes ! Dynamique de groupe participative 
• Comment faire du soutien scolaire autrement au travers des 4 missions ?
• Outils et techniques de régulation des émotions : « La Trousse rescousse »
• Anime ton groupe / Techniques d’animation
• Prévenir et gérer les conflits dans mon EDD
• Nos ados en EDD
MATINÉES - FOCUS
• Outils du secteur – Les connaître pour en profiter pleinement
LES MATINÉES DE LA CEDD-NAMLUX
FORMATIONS EN ÉQUIPE À LA DEMANDE (FFEDD)

P.48
P.36
P.52

P.16
P.26
P.47
P.31
P.21
P.37
P.54

P.77

P.35
P.34
P.18
P.29
P.30
P.32
P.26

P.67
P.77

P.67
P.41
P.42
P.45
P.58
P.66

P.67
P.59
P.60
P.61
P.58
P.63
P.64

P.38

P.72

P.72

P.72
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LES FORMATIONS INITIALES 
D'ANIMATEUR ET DE COORDINATEUR

EN ECOLE DE DEVOIRS

• Animateurs ou coordinateurs en EDD depuis peu
• Animateurs ou coordinateurs en EDD expérimentés
• Volontaires ou rémunérés
... en recherche d'échanges de pratiques
... en recherche d'outils
... tous diplômes confondus
... sans formation spécifique
... en questionnement sur le secteur EDD
... en quête de changement
... sans expérience spécifique
... prêts à s'investir personnellement
... ayant envie de placer l'enfant au coeur de ses apprentissages

Pour qui ?
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Cette formation est une corde indispensable à l’arc de l’animateur ou du coordinateur en 
Ecole de Devoirs. En effet, le travail en Ecole de Devoirs représente un métier aux multiples 
facettes qui exige le développement de nombreuses compétences dans des domaines tels 
que le soutien aux apprentissages, les relations avec les familles, le bien-être et les droits de 
l’enfant, etc.

Le parcours complet de formation comprend six étapes qui doivent, toutes, être réalisées 
dans leur intégralité pour obtenir le brevet et ce, sur une période minimale de 6 mois, 
maximale de 3 ans.

1. Module de formation de base de 73h de formation

2. Réaliser un stage pratique de 100h minimum dans une Ecole de Devoirs 
reconnue par l'ONE

Développer un projet innovant dans une EDD reconnue (la sienne le cas échéant) ou 
repenser ses actions en EDD.
Pour les coordinateurs, le stage comprend, en plus des 100h, un stage de 50h dans la 
fonction d’animateur en EDD.

3. Participer à une matinée collective de réflexion organisée par la FFEDD et 
s’inscrire dans un parcours de suivi individualisé

Les matinées collectives de réflexion auront lieu au CEMEA, rue des Eburons à Liège aux 
dates suivantes:
• Pour les animateurs : le 20 avril 2027 de 09h30 à 14h30 
• Pour les coordinateurs : le 17 avril 2026 de 9h30 à 14h30

4. Suivre des formations complémentaires en fonction du profil de compétences 
de chacun (50h min.)

Un plan de formation individuel est élaboré avec chaque participant en fonction de son 
parcours antérieur.

POUR LES ANIMATEURS, les contenus devant être attestés par un document de suivi de 
formation sont les suivants :
• Premiers soins (ou secours et prévention) ;
• Compétences spécifiques à l’animation (les différents types d’activités, la dynamique de 

groupe, la psychologie de l’enfant et de l’adolescent, le rythme d’une journée, d’une 
activité...).

POUR LES COORDINATEURS, les contenus devant être attestés par un document de suivi de 
formation sont les suivants :
• La prévention et la gestion des conflits ;
• La conduite de réunion ;

U n e  f o r m a t i o n  q u a l i f i a n t e  d o n n a n t  a c c è s  a u

Brevet d’animateur ou de 
coordinateur en École de Devoirs

(Brevet homologué par la Communauté française)
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LE BREVET D’ANIMATEUR
DATES ET HORAIRES : 
• Le 05 novembre 2026 de 9h30 à 12h30 

(en visioconférence).
• Les 16, 17 et 24 novembre ; 08 

décembre 2026 ; 12 et 26 janvier ; 02 
février et 16 février ; 16 et 23 mars 2027 
de 9h00 à 16h00.

• Matinée collective : le 20 avril 2027 de 
9h30 à 14h30.

CONDITIONS D’ACCÈS
Être âgé de 16 ans minimum et avoir 
entamé une expérience comme 
animateur dans une Ecole de Devoirs 
reconnue par l’ONE au moment de 
l’inscription. Priorité sera donnée aux 
intervenants en EDD (salariés ou 
volontaires) lors des 
inscriptions.

DATE LIMITE D’INSCRIPTION
16 octobre 2026.

LE BREVET DE COORDINATEUR
DATES ET HORAIRES
• Le 3 octobre 2025 de 9h30 à 12h30 (en 

visioconférence).
• Les 16 et 17 octobre ; 7, 21 et 28 

novembre ; 12 décembre 2025 ; 09, 23 
et 30 janvier ; 13 février 2026 de 9h00 à 
16h00.

• Matinée collective : le 17 avril 2026 de 
9h30 à 14h30.

CONDITIONS D'ACCES
Être âgé de 17 ans minimum, être 
reconnu comme étant un animateur 
qualifié et avoir entamé une expérience 
dans une Ecole de Devoirs reconnue par 
l’ONE au moment de l’inscription.
Priorité sera donnée aux intervenants 
en EDD (salariés ou volontaires) 
lors des inscriptions.

DATE LIMITE D’INSCRIPTION
19 septembre 2025.

• L’organisation, l’élaboration, la mise en œuvre et l’évaluation des projets ;
• La gestion du personnel employé et volontaire.
Le participant est libre de suivre ces contenus dans l'organisme de formation de son choix. 
La durée totale de ces formations doit être de minimum 50h.

5. Concrétiser un projet de fin de formation (ce que nous appelons le PAC  - 
Projet à Concrétiser)

Chacun aura l’occasion de construire un projet de fin de formation répondant aux 
problématiques spécifiques rencontrées sur le terrain et venant approfondir un 
questionnement personnel.

6. Participer à une journée d'échanges autour des projets de fin de 
formation

Chaque année, nous prévoyons 2 - 3 dates pour la présentation des PAC. En 2025 -2026, les 
dates prévues sont soit le 09 octobre 2025, soit le 15 janvier 2026, soit le 25 juin 2026.

INFORMATIONS PRATIQUES 

Un module de 10 journées à LIÈGE (animateur et coordinateur)
+ une visioconférence d’une matinée 
+ une matinée collective

13
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FORMATRICES
L'équipe de la FFEDD.

LIEU
CEMEA – Rue des Eburons, 34 à Liège (à 10-15 minutes à pieds de la gare de 
Liège-Guillemins).

PRIX
• Affiliés : 100€/pers.
• Non-Affiliés : 200€/pers.
• Etudiants et demandeurs d’emploi : 150€/pers.

Les associations relevant des commissions paritaires CP 329.02 et CP332 
peuvent demander une intervention auprès de l’APEF (Association Paritaire pour 
l’Emploi et la Formation) pour le coût de la formation. Pour plus de 
renseignements, contactez la FFEDD : 04/222.99.38 ou info@ffedd.be.

INFOS ET INSCRIPTION
FFEDD - info@ffedd.be ou 04/222.99.38.
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• Le développement intellectuel de l'enfant

• Le développement et l'émancipation sociale

• La citoyenneté et participation

• La créativité de l'enfant et l’initiation aux cultures

• Outils à destination des animateurs, des 
coordinateurs et des volontaires

P.16

P.26

P.34

P.35

P.39

FORMATIONS 
CONTINUES



Le développement intellectuel de l'enfant

FORMATEUR
Kylian Van Rossum, formateur et 
coordinateur en EDD.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATES
Les 02, 09 et 16 octobre 2025.

HORAIRE
De 9h00 à 13h00.

LIEU
La Bibi
Rue Vivegnies, 135 à Liège.

PRIX *
• Affiliés : 60€/pers., 45€/pers. à partir de 

la 2ème inscription.
• Non affiliés : 100€/pers., 80€/pers. à 

partir de la 2ème inscription.

Comment concilier exigences scolaires et approches pédagogiques ludiques, individualisées, en 
temps limité ? Souvent, nous proposons différents ateliers en parallèle des devoirs donnés par 
l'instituteur. Mais comment travailler le devoir lui-même, en cohérence avec nos missions et nos 
réalités de terrain ?

Dans cette formation, vous trouverez différents outils transférables et adaptés, en partant du devoir 
donné par les professeurs de chaque enfant. 

Repartez concrètement armés pour accompagner les enfants dans la réalisation de leurs devoirs, 
tout en respectant les exigences scolaires, leurs besoins individuels, et les contraintes. Au travers de 
ces trois matinées, nous aborderons :

• Le cadre légal et les attentes de chaque intervenant qui gravite autour de l'enfant,
• Le développement de l’enfant et de l’adolescent,
• Et surtout, le travail à partir du devoir donné : l’analyser, l’adapter sans le dénaturer.

Nous explorerons également les différentes stratégies d’accompagnement, des outils pratiques, la 
communication et les relations ainsi que les clés d’une collaboration sereine avec les enseignants.

Faire du devoir un moment 
d’apprentissage actif

DU DEVOIR À L’AUTONOMIE, COMMENT ACCOMPAGNER AUTREMENT

INFOS & INSCRIPTION
AEDL - info@aedl.be ou 04/222.99.38.

OBJECTIFS

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention au 
Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).16
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Le développement intellectuel de l'enfant

FORMATRICE
Roxane de Limelette – ASBL Boucle d’or, 
psychologue, comédienne et lectrice, 
formée auprès de l’association ACCES 
(Paris).

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATES
Les 20 novembre et 4 décembre 2025.

HORAIRE
De 9h00 à 16h00.

LIEU
Crystal Palace
(Bâtiment C – 2ème étage)
Rue de la Borne, 14 à Molenbeek.

PRIX *
80€/pers. (prix dégressif  à partir de 2 
participants et + d’une même ASBL : 1ère 
inscription prix 100%, 2ème inscription 
prix 50%, 3ème inscription prix 25%).

Nous connaissons aujourd’hui l’appui précieux que peuvent offrir les livres au développement de l’enfant 
et à la construction de sa personnalité. Permettre à tous les enfants de bénéficier d’une familiarisation 
avec les livres et la langue du récit dans les premières années de leur vie est un enjeu majeur, en termes 
notamment d’accès à la culture et de prévention des inégalités scolaires. Mais comment sensibiliser les 
enfants, dès leur plus jeune âge, aux joies et à la richesse de la lecture dans un contexte plurilingue ? 
Comment mettre sur pied des ateliers ludiques de découverte d’albums avec des enfants ne parlant pas 
ou peu le français ? Pourquoi la prise en compte et la reconnaissance de la diversité des langues et des 
cultures familiales de ces enfants sont-elles si importantes, et comment peuvent-elles se concrétiser lors 
de ces rencontres autour des albums ? Comment créer des espaces d’échanges avec les parents afin de 
soutenir et de valoriser la transmission des langues et cultures familiales, et le tissage de liens avec la 
culture et la langue de l’école ? Quels albums choisir pour aller à la rencontre de ces enfants et de leurs 
familles ? Albums en français, albums dans la langue familiale de l’enfant, albums multilingues, albums 
sans texte, imagiers, etc. Sans oublier les comptines !

• Permettre à l’enfant de se familiariser avec les livres et la langue du récit
• Sensibiliser les enfants aux joies et à la richesse de la lecture dans un contexte plurilingue
• Concevoir des ateliers ludiques de découverte d’albums avec des enfants ne parlant pas ou peu le 

français
• Concevoir des espaces d’échanges afin de soutenir la diversité des langues dans le groupe et ainsi 

valoriser la transmission des langues et cultures familiales.

Lire avec des jeunes
dans un contexte plurilingue

QUAND L’ALBUM JEUNESSE PERMET UN TISSAGE DE LIENS ENTRE 
LES LANGUES ET LES CULTURES

INFOS & INSCRIPTION
CEDD - info@ceddbxl.be ou 02/411.43.30 ou 0472/07.13.09.

OBJECTIFS

Formation valorisable dans le parcours de formation des professionnels de l’accueil 
petite enfance (0-3 ans), des accueillants ATL et des responsables de projet ATL.

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention au 
Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be). 17



Le développement intellectuel de l'enfant

Comment faire du soutien scolaire 
autrement au travers des 4 missions

FORMATRICES
Sandrine Piron et Marie-Hélène André, formatrices à la FFEDD.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD (rémunérés ou volontaires).

HORAIRE
De 9h00 à 13h00.

Accompagner les enfants au niveau scolaire en respectant les 4 missions, c’est possible ! Et si on sortait du 
soutien scolaire dit classique pour découvrir des approches dynamiques ancrées dans notre philosophie 
pour viser un accompagnement encore plus efficace et épanouissant ? Allez, venez, on tente ! 

CONTENU

A NAMUR
DATES

Les 25 novembre, 02 et
09 décembre 2025.

LIEU
A définir (dans la province du 
Luxembourg).

PRIX *
• Affiliés : 30€/pers. 
• Non affiliés : 60€/pers.

INFOS & INSCRIPTION
CEDDNamLux 
info@ceddnamlux.be ou 
081/23.03.37.

A BRUXELLES
DATES

Les 29 janvier, 05 et
12 février 2026.

LIEU
Crystal Palace (Bâtiment C – 2ème étage) 
Rue de la Borne, 14 à Molenbeek.

PRIX *
30€/pers.

INFOS & INSCRIPTION
CEDD
info@ceddbxl.be ou 
02/411.43.30 ou 
0472/07.13.09.

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention au Fonds 
4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).

• Découverte du jeu et d'autres formes d'expression y compris artistiques pour faciliter la 
compréhension et l'appropriation des savoirs.

• Exploration et expérimentation pratique de :

• Développement de la connaissance de soi comme levier d'apprentissage : identifier ses forces, 
ses stratégies préférées et ses zones de fragilité. 

• Gestion des difficultés et des tensions éventuelles dans un esprit de coopération.
• Développement de la conscience de soi en tant qu'accompagnateur pour ajuster sa posture et 

ses interventions.

– Méthodes innovantes de mémorisation adaptées aux différents profils d'apprenants.
– Outils concrets pour optimiser la concentration et favoriser une attention soutenue. 
– Jeux et activités pour développer et entraîner ses compétences de manière ludique et engageante.
– Stratégies pour transformer les moments de devoirs en temps d’échanges, de collaborations et 

de plaisir d’apprendre ensemble.
– Techniques pour aider les enfants à s’organiser dans leur travail scolaire et à gérer leur temps 

efficacement. 

18
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Le développement intellectuel de l'enfant

FORMATEURS
Elise Monti et Jacques-Marie Pruvost, 
ludothécaires, Ludeo, Centre de 
Ressources Ludiques de la COCOF.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

HORAIRE
De 9h30 à 15h30.

LIEU
Ludeo
Rue Royale, 223 à Saint-Josse.

PRIX *
240€/pers. (prix dégressif  à partir de 2 
participants et + d’une même ASBL :  
1ère inscription prix 100%, 2ème 
inscription prix 50%, 3ème inscription 
prix 25%).

Vous voudriez utiliser le jeu en Ecole de Devoirs ? Mais les devoirs vous envahissent, l’équipe est 
déjà très sollicitée, les parents attendent que l’on travaille les apprentissages, le temps est limité …

Pourtant le jeu en vaut la chandelle ! Les participants pourront en faire l’expérience lors de ces 6 
journées résolument actives et participatives, basées sur la découverte, la pratique et la mise en 
situation de jeux adaptés à leur réalité de terrain. Jouer, partager leur réflexion et s’essayer à 
l’animation ludique pour, petit à petit, laisser la place aux jeux dans leurs associations respectives ! 

Développer des compétences 
en jouant

JOUR 1 Pourquoi et comment jouer en Ecole de Devoirs ? 19 janvier 2026

JOUR 2 Les enjeux de la règle 09 février 2026

JOUR 3 Jeux et stratégie 16 mars 2026

JOUR 4 Jeux, langage et communication 20 avril 2026

JOUR 5 Jeux, coopération et relations sociales 18 mai 2026

JOUR 6 Animer et encadrer un jeu 15 juin 2026

Formation valorisable dans le parcours de formation des professionnels de l’accueil 
petite enfance (0-3 ans), des accueillants ATL et des responsables de projet ATL.

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention au 
Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be). 19

INFOS & INSCRIPTION
CEDD - info@ceddbxl.be ou 02/411.43.30 ou 0472/07.13.09.



Le développement intellectuel de l'enfant

Accompagner les troubles 
d’apprentissage en EDD

FORMATRICE
Batis Najoua, psychologue spécialisée 
dans les apprentissages, les troubles 
d’apprentissage, les difficultés scolaires 
et le décrochage, créatrice du site 
PEDAGOGIK.be.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

HORAIRE
De 9h00 à 13h00.

LIEU
Crystal Palace
(Bâtiment C – 2ème étage)
Rue de la Borne, 14 à Molenbeek.

PRIX *
80€/pers. (prix dégressif  à partir de 2 
participants et + d’une même ASBL :   
1ère inscription prix 100%, 2ème 
inscription prix 50%, 3ème inscription 
prix 25%).

La formation « Accompagner les troubles d’apprentissage » est conçue pour les professionnels de 
l’éducation et les intervenants spécialisés souhaitant mieux comprendre et soutenir les enfants et 
adolescents présentant des troubles d’apprentissage. Mais aussi ceux qui souhaitent faire la part 
des choses entre difficulté et trouble. Les troubles d’apprentissage peuvent significativement 
impacter le parcours scolaire et la confiance en soi des enfants. Cette formation vise à fournir des 
connaissances théoriques et pratiques pour avoir une meilleure compréhension et connaissance 
du fonctionnement des apprentissages dans le cerveau et les dysfonctionnements qui peuvent 
survenir. Ainsi, vous serez davantage outillés pour accompagner un enfant avec ou sans trouble, ou 
un enfant qui présente juste quelques difficultés.
 
Cette formation s’inscrit dans le projet CERVEAUTHEQUE, développé par ASBL EYAD en partenariat 
avec Najoua Batis, psychopédagogue spécialisée dans les troubles d’apprentissage.

JOUR 1 Introduction sur les troubles d'apprentissage 20 janvier 2026

JOUR 2 Dyslexie 27 janvier 2026

JOUR 3 Dyscalculie 03 février 2026

JOUR 4 Troubles de l'attention 03 mars 2026

INFOS & INSCRIPTION
CEDD - info@ceddbxl.be ou 02/411.43.30 ou 0472/07.13.09.

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention au 
Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).20
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Le développement intellectuel de l'enfant

FORMATRICE
Caroline Henrion, formatrice à APEDA, 
Association belge pour les Personnes 
en Difficulté d’Apprentissage .

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATES
Les 27 janvier, 03 et 10 février 2026.

HORAIRE
De 9h00 à 13h00.

LIEU
La Bibi
Rue Vivegnis, 135 à Liège.

PRIX *
• Affiliés : 60€/pers., 45€/pers. à partir de 

la 2ème inscription.
• Non affiliés : 100€/pers., 80€/pers. à 

partir de la 2ème inscription.

• Les différents troubles 
• Signes d’appel et impact au quotidien
• Mises en situation 
• Démarches diagnostiques
• Aménagements raisonnables et inclusion  
• Aménagements universels 
• Exemples d’aménagements dans le cadre scolaire, à l’Ecole de Devoirs et à la maison

• Mieux comprendre les troubles d’apprentissage. 
• Appréhender la notion d’aménagement raisonnable.
• Découvrir des exemples concrets d’aménagements pouvant être mis en place dans le cadre 

scolaire, à l’Ecole de Devoirs ou à la maison.
• Savoir communiquer aux parents les points d’attention à avoir au quotidien, dans le choix d’une 

école, dans les activités, dans la vie de tous les jours pour accompagner au mieux leur enfant.

Osons la Dys-férence

OBJECTIFS

CONTENU

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention au 
Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be). 21

INFOS & INSCRIPTION
AEDL - info@aedl.be ou 04/222.99.38.



Le développement intellectuel de l'enfant

L’album Jeunesse nous inspire :
1001 activités à proposer à l’EDD

Comment attirer les enfants vers le monde des histoires avec plaisir et curiosité ? Quels livres choisir 
pour me lancer ? Et si moi, je n’aime pas lire, comment m’amuser avec le groupe en proposant ce 
genre d’activités ?

Lors de ces 4 matinées, nous partirons d'expériences de terrain pour vous partager différentes 
pistes d’utilisation de l’album Jeunesse à l’Ecole de Devoirs. Des pistes très concrètes et des activités 
clé-sur-porte viendront remplir votre boîte à outils.

Enrichir ses pratiques d’animation en :
• S’appropriant l’album jeunesse comme point de départ d’une activité ou d’un projet
• (Re)découvrant l’univers de différents illustrateurs jeunesse
• Manipulant l’objet livre autrement
• Echangeant avec le groupe sur la thématique

JOUR 1 Lire et créer 13 mars2026

JOUR 2 Lire et agir 20 mars 2026

JOUR 3 Lire et jouer 27 mars 2026

JOUR 4 Lire et se calmer 03 avril 2026

OBJECTIFS

INFOS & INSCRIPTION
CEDD - info@ceddbxl.be ou 02/411.43.30 ou 0472/07.13.09.

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention au 
Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).22

FORMATRICES
Clélia Debroux et Sophie Di Ruggiero, EDD 
Plaisir d’Apprendre (ASBL Le Maître 
Mot).

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

HORAIRE
De 9h00 à 13h00.

LIEU
Le Maître Mot ASBL
Chaussée de Wavre, 282 à Ixelles.

PRIX *
80€/pers. (prix dégressif  à partir de 2 
participants et + d’une même ASBL :  :  
1ère inscription prix 100%, 2ème 
inscription prix 50%, 3ème inscription 
prix 25%).

Formation valorisable dans le parcours de formation des professionnels de l’accueil 
petite enfance (0-3 ans), des accueillants ATL et des responsables de projet ATL.
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Le développement intellectuel de l'enfant

De nombreux adultes ont appris les maths, mais n’ont pas compris les maths… et cet apprentissage 
presque forcé, lié à une mémorisation sans compréhension, traîne des séquelles toute la vie…  La 
numération porte tout l’édifice mathématique sur ses épaules et lui redonner sens est essentiel, car 
il amène plaisir aux apprenants et aux adultes qui les accompagnent.

Pour sortir d’un accompagnement trop scolaire où l’on remplit encore et encore des feuilles de 
calculs avec l’enfant dégoûté, pour retrouver plaisir et sens dans le raisonnement mathématique 
tout en construisant avec l’enfant des images mentales stables et rassurantes, cette formation vous 
donnera des pistes concrètes pour soutenir petits et grands.

JOUR 1
• Gestes mentaux et pensée mathématique. Comment nourrir la réflexion, pilier de la pensée qui raisonne ?
• Accompagner les images mentales en mathématiques, oui, mais comment ?

JOUR 2
• Sous la numération (système décimal), il y a le nombre et un beau stock de prérequis.
• Numération et opérations : Sens, savoir-faire et activités ludiques.

Accompagner le sens dans le nombre, la numération 
et les opérations mathématiques en EDD

CONTENU

NB : Pour cette formation, vous devez prévoir une série de matériel à avoir avec vous (n’hésitez pas à 
utiliser de la récup !). Vous trouverez la liste de ce matériel via le QR Code.

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention au 
Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be). 23

INFOS & INSCRIPTION
CEDD - info@ceddbxl.be ou 02/411.43.30 ou 0472/07.13.09.

FORMATRICE
Catherine Vanham, logopède et 
formatrice spécialisée en métacognition 
et gestion mentale, rééducation et 
raisonnement mathématiques. Autrice 
du livre « Dis-moi comment apprendre » 
éd. Mardaga 2021.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATES
Les 17 et 24 mars 2026.

HORAIRE
De 9h00 à 17h00.

LIEU
Crystal Palace
(Bâtiment C – 2ème étage)
Rue de la Borne, 14 à Molenbeek.

PRIX *
80€/pers. (prix dégressif  à partir de 2 
participants et + d’une même ASBL :   
1ère inscription prix 100%, 2ème 
inscription prix 50%, 3ème inscription 
prix 25%).



Le développement intellectuel de l'enfant

Acquérir une pensée rationnelle, avoir les clés pour une lecture scientifique des phénomènes qui 
nous entourent, entrainer sa pensée logique est un atout tant pour se débrouiller dans la vie et dans 
sa scolarité que pour éveiller la curiosité et prendre plaisir à la compréhension des choses.

Cette formation propose aux animateurs de mener des activités scientifiques, d’y prendre plaisir et d’en 
comprendre les enjeux pour pouvoir ensuite mener des activités, avec les enfants et les jeunes, qui 
suscitent leur raisonnement et leur envie de chercher.

Cette formation abordera plusieurs sujets contextualisés dans l’environnement. Que ce soit au bord 
de l’eau, dans un parc, sur une péniche ou au musée …la sortie est l’occasion de se poser des 
questions et de mener une activité de recherche. Elle se déroulera au musée de l’Histoire industrielle 
de la Fonderie. 

Nous aborderons les étapes d’une démarche de recherche et comment partir des idées préalables 
des apprenants, guider une expérience qui a du sens, mener des observations, organiser le débat 
d’idées pour construire les connaissances.

• Former les animateurs au guidage d’activités scientifiques …

• Apporter aux animateurs une réflexion didactique pour comprendre ce que signifie apprendre en 
sciences.

Science en toute chose et en tous lieux

OBJECTIFS

– Qui développent chez les enfants et les jeunes un esprit scientifique critique et ouvert sur le monde.
– Qui donnent une confiance en soi et un plaisir dans les matières scientifiques.
– Qui facilitent l’accès aux STEM (Sciences, Technologies, Ingénierie et Mathématiques).

INFOS & INSCRIPTION
CEDD - info@ceddbxl.be ou 02/411.43.30 ou 0472/07.13.09.

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention au 
Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).24

FORMATRICE
Sabine Daro, présidente de l’ASBL 
Hypothèse, AESS en Biologie, 
enseignante en formation d’enseignants 
à HELMo. Sabine Daro est fondatrice de 
l’ASBL Hypothèse (espace collaboratif de 
recherche en didactique des sciences).

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATES
Les 14 et 21 avril 2026.

HORAIRE
De 9h00 à 16h00.

LIEU
La Fonderie ASBL
Rue Ransfort, 27 à Molenbeek.

PRIX *
80€/pers. (prix dégressif  à partir de 2 
participants et + d’une même ASBL :   
1ère inscription prix 100%, 2ème 
inscription prix 50%, 3ème inscription 
prix 25%).
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Le développement intellectuel de l'enfant

Il faut préparer une expo avec les enfants ? Un jeune a un exposé oral mais ne sait pas comment s’y 
prendre ? Vous cherchez une manière ludique de revoir le vocabulaire d’anglais ou les tables de 
multiplication ?
Et si on utilisait Canva, un outil gratuit pour les associations, simple à prendre en main, et qui 
regorge de modèles prêts à l’emploi !

En deux journées, nous explorerons comment créer avec les enfants des présentations originales, 
des flashcards pour réviser, des posters ou encore des petites vidéos animées.
Vous découvrirez des outils pour rendre les apprentissages plus visuels, plus engageants … et qui 
donnent envie de s’exprimer, de structurer sa pensée et de partager ses idées. Canva devient un 
vrai allié dans l’accompagnement scolaire.

• Découvrir l’outil Canva Education et ses fonctionnalités ;
• Créer des supports visuels pour aider les jeunes à apprendre autrement ;
• Encourager l’expression orale et écrite à travers des présentations créatives ;
• Stimuler la mémorisation avec des outils ludiques (cartes, schémas, vidéos) ;
• Développer l’autonomie des enfants dans la présentation de leur travail.

CONTENU

Canva l’allié créatif

PRÉSENTATIONS, FLASHCARDS, VIDÉOS... DES SUPPORTS EFFICACES 
POUR ACCOMPAGNER LES TRAVAUX DES JEUNES AUTREMENT

OBJECTIFS

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention au 
Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be). 25

INFOS & INSCRIPTION
CEDD - info@ceddbxl.be ou 02/411.43.30 ou 0472/07.13.09.

FORMATRICE
Audrey François, graphiste, formatrice.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATES
Les 1 et 8 juin 2026.

HORAIRE
De 9h30 à 16h30.

LIEU
Crystal Palace
(Bâtiment C – 2ème étage)
Rue de la Borne, 14 à Molenbeek.

PRIX *
80€/pers. (prix dégressif  à partir de 2 
participants et + d’une même ASBL : 
1ère inscription prix 100%, 2ème 
inscription prix 50%, 3ème inscription 
prix 25%).



Le développement et l'émancipation sociale

FORMATRICE
Sandrine Piron, formatrice à la FFEDD.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

HORAIRE
De 9h00 à 13h00.

PRIX *
• Affiliés : 30€/pers.
• Non-affiliés : 60€/pers.

Vous avez l'impression que les ados en EDD ont toujours la flemme, qu’ils ne communiquent qu’à 
travers des écrans ? Que leurs émotions changent plus vite que la météo belge ? Et que "vivre 
ensemble" est une utopie ?

Et si on se réunissait pour en parler ?  Notre formation est là pour vous donner (quelques super-
pouvoirs si vous aimez les collants moulants) quelques pistes afin de mieux comprendre ces 
mystérieux êtres en pleine mutation. Préparez-vous à agir, à jouer, à rire, à apprendre et à chasser 
les prises de tête... ou du moins, à les rendre un peu plus supportables !

• Vivre ensemble : 

• Communiquer : 

• Agir : 

• Comprendre : 

Nos ados en EDD

CONTENU

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention au 
Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).26

– Développer la confiance et la sécurité au sein du groupe.
– Favoriser l'esprit de coopération et de solidarité chez nos ados. 

– Aborder les émotions des ados, parce que ça bouillonne là-dedans. 
– Communiquer avec l’école. 

– Encourager l'action et la prise d'initiative.
– Agir lors de l’aide aux devoirs des ados (l’intelligence artificielle, les jeux pédagogiques pour 

ados)

– Se connaître soi-même pour mieux aider l’autre. 



Le développement et l'émancipation sociale

A LIÈGE

DATES
Les 7, 14 octobre et 4 novembre 2025.

LIEU
La Bibi
Rue Vivegnis, 135 à Liège.

INFOS & INSCRIPTION
AEDL - info@aedl.be ou 04/222.99.38.

A BRUXELLES

DATES
Les 05, 12 et 19 mars 2026.

LIEU
Crystal Palace
(Bâtiment C – 2ème étage)
Rue de la Borne, 14 à Molenbeek.

INFOS & INSCRIPTION
CEDD - info@ceddbxl.be ou 02/411.43.30 ou 0472/07.13.09.

A NAMUR

DATES
Les 21, 28 mai et 04 juin 2026.

LIEU
Hall polyvalent de Plomcot
Avenue des Champs Elysées à Namur.

INFOS & INSCRIPTION
CEDDNamLux – info@cedd-namlux.be ou 081/23.03.37.
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Le développement et l'émancipation sociale

Dynamique de groupe

En EDD, des jeunes plus ou moins âgés et des animateurs plus ou moins jeunes ont à construire 
leur vivre-ensemble en composant avec leurs différences. L’ambiance du groupe fluctue et le beau-
fixe se fait parfois désirer.

Bonne nouvelle ! La dynamique de groupe se travaille, et ce travail impacte efficacement les 
relations entre les personnes. C’est ce que nous allons faire tout au long de cette formation : 
prendre sa place, toute sa place et rien que sa place !

• Aborder la notion de cadre et de limites dans une logique active et participative.
• Découvrir des outils qui renforcent les liens dans le groupe et l’empathie des personnes.
• Prendre part à divers jeux et animations permettant de se découvrir et de rencontrer l’autre avec 

ouverture.
• Voir en quoi la posture de l’animateur peut être un vecteur de bienveillance, d’estime de soi et 

d’empathie.
• Découvrir des outils de recentrage, de retour au calme ou de dynamisme et d’introspection.

CONTENU

Formation valorisable dans le parcours de formation des professionnels de l’accueil 
petite enfance (0-3 ans), des accueillants ATL et des responsables de projet ATL.

INFOS & INSCRIPTION
CEDD - info@ceddbxl.be ou 02/411.43.30 ou 0472/07.13.09.

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention au 
Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).

FORMATRICES
Marie-Hélène André, Marie Campigotto, 
Sarah Crickboom et Sandrine Piron, 
formatrices à la FFEDD.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATES
Les 06, 13 et 22 janvier 2026.

HORAIRE
De 9h00 à 13h00.

LIEU
Crystal Palace
(Bâtiment C – 2ème étage)
Rue de la Borne, 14 à Molenbeek.

PRIX *
30€/pers.
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Le développement et l'émancipation sociale

Outils et techniques de 
régulation des émotions

LA TROUSSE RESCOUSSE

Cette formation est pensée pour vous, animateurs et volontaires, qui souhaitez aider les enfants à 
mieux comprendre et gérer leurs émotions au quotidien.

Vous découvrirez une trousse d’outils concrets et évolutifs, dont vous pourrez vous inspirer pour 
créer avec les enfants votre propre version, adaptée à leurs besoins spécifiques.

Accompagnés par des bases théoriques simples, des exercices pratiques et des stratégies efficaces, 
vous apprendrez à transmettre des techniques de régulation émotionnelle qui favorisent calme, 
confiance et résilience.

Ensemble, faisons des émotions des alliées pour que chaque enfant grandisse sereinement, avec 
plus d’empathie et d’équilibre.

• Comprendre le fonctionnement des émotions : Identifier et décoder les différents types 
d'émotions.

• Apprendre des techniques variées de régulation des émotions : Utiliser des méthodes variées 
pour gérer le stress, la colère, la peur, la frustration, ...

• Aborder les émotions de manière créative : Associer une technique à un support créatif réalisé 
avec les enfants pour qu’ils puissent plus facilement se l’approprier.

• Associer émotions et développement de l’enfant : Comprendre l'impact des émotions sur le 
développement intellectuel et relationnel des enfants.

• Apprendre à apprivoiser ses émotions et enseigner cette compétence : Utiliser des supports 
concrets pour les expliquer aux enfants.

OBJECTIFS

INFOS & INSCRIPTION
CEDDNamLux – info@cedd-namlux.be ou 081/23.03.37.

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention au 
Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be). 29

FORMATRICE
Valérie Fromont, formatrice à la FFEDD.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATES
Les 13, 27 janvier et 10 février 2026.

HORAIRE
De 9h30 à 13h00.

LIEU
Hall polyvalent de Plomcot
Avenue des Champs Elysées à Namur.

PRIX *
• Affiliés : 30€/pers.
• Non affiliés : 60€/pers.



Le développement et l'émancipation sociale

Anime ton groupe 
Techniques d’animation

Améliore tes techniques d'animation pour être plus à l'aise !
Booste ta créativité et affûte ta capacité à travailler en équipe !
Donne plus de sens à tes activités !
Découvre des supports pour organiser/préparer tes activités ...

L’objectif de ces 5 journées de formation est de permettre aux animateurs en Ecole de Devoirs de 
découvrir des techniques variées pour apprendre à concevoir et à mener des animations 
adaptées à leur public.

Cette formation sera aussi l'occasion pour les participants de réfléchir à leur posture 
professionnelle et d'échanger autour de leurs pratiques avec d'autres animateurs de terrain.

• Découvrir divers types d'activités et de jeux ainsi que les notions essentielles à la vie du groupe
• Co-construire une animation de « A à Z » et apprendre à donner du sens aux choix opérés
• Réfléchir et échanger sur la posture d'animateur en Ecole de Devoirs
• Apprendre à mener une animation

CONTENU

INFOS & INSCRIPTION
FFEDD - info@ffedd.be ou 04/222.99.38.

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention au 
Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).

FORMATRICES
Sarah Crickboom, Sandrine Piron et Valérie 
Fromont, formatrices à la FFEDD.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATES
Les 10, 24, 31 mars, 14 et 23 avril 2026.

HORAIRE
De 9h00 à 15h00.

LIEU
Hall polyvalent de Plomcot
Avenue des Champs Elysées à Namur.

PRIX *
• Affiliés : 50€/pers.
• Non affiliés : 100€/pers.
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Le développement et l'émancipation sociale

Comment apprendre à 
l’enfant à mieux se connaître

MIEUX SE CONNAÎTRE POUR MIEUX GRANDIR

Une formation pour outiller les animateurs et volontaires en Ecole de Devoirs à accompagner le 
développement personnel et émotionnel des enfants.

Apprends à aider les enfants à mieux se connaître, comprendre leur cerveau, identifier leurs forces 
et leurs défis, et construire des stratégies concrètes pour mieux apprendre.
Découvre des outils créatifs et concrets pour renforcer leur confiance, leur autonomie et leurs 
compétences émotionnelles.

Accompagne-les dans la création d’un carnet personnalisé, un véritable compagnon pour leur 
parcours de vie.

Aide les enfants à se découvrir, mieux apprendre et améliorer le vivre ensemble !

• Comprendre l’importance du cheminement vers soi et ses effets positifs sur le développement 
global de l’enfant.

• S’approprier des outils ludiques et concrets pour accompagner l’exploration des émotions, 
besoins, forces, gestion du stress et styles d’apprentissage.

• Transférer les outils pour construire avec les enfants un carnet évolutif valorisant, support de 
connaissance de soi et de progression.

• Expérimenter des méthodes participatives favorisant l’intelligence collective, l’empathie et la 
coopération.

• Intégrer des pratiques actives qui encouragent l’autonomie, la gestion du stress et une attitude 
positive face à l’erreur.

OBJECTIFS

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention au 
Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be). 31

FORMATRICE
Valérie Fromont, formatrice à la FFEDD.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATES
Les 17, 24 mars et 21 avril 2026.

HORAIRE
De 9h00 à 13h00.

LIEU
La Bibi
Rue Vivegnis, 135 à Liège.

PRIX *
• Affiliés : 30€/pers.
• Non affiliés : 60€/pers.

INFOS & INSCRIPTION
AEDL - info@aedl.be ou 04/222.99.38.



Le développement et l'émancipation sociale

Prévenir et gérer les conflits 
dans mon EDD

Quand le groupe est en déroute, que les enfants se disputent, se moquent, chicanent, …
Quand les animateurs ne savent plus quoi faire, que la fatigue s’installe et que les bras tombent …
Mais aussi quand tout va bien, et pour se donner les moyens d’aller encore mieux !

Cette formation constitue une initiation à la gestion des conflits et donne des clés pour une 
prévention bienveillante et assertive. Son objectif : vous outiller pour apprendre aux enfants/jeunes 
à résoudre et à prévenir leurs querelles.

• Attitudes face au conflit
• Attitudes gagnantes adaptées en fonction de la situation 
• Outils de recadrage qui mobilisent les forces des enfants et celles des membres de l’équipe 
• Outils de communication pour affermir des conduites assertives et des relations positives 
• Animations pour enfants/jeunes qui leur permettent de s’approprier ces outils de communication

CONTENU

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention 
au Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).

FORMATRICES
Marie Campigotto et Sandrine Piron, 
formatrices à la FFEDD.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATES
Les 26 mars, 02, 09 et 16 avril 2026.

HORAIRE
De 9h00 à 13h00.

LIEU
Hall Polyvalent de Plomcot
Avenue des Champs Elysées à Namur.

PRIX *
• Affiliés : 30€/pers.
• Non affiliés : 60€/pers.
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INFOS & INSCRIPTION
CEDDNamLux – info@cedd-namlux.be ou 081/23.03.37.



Le développement et l'émancipation sociale

Jeux dynamiques 

PETITS JEUX SIMPLES À SORTIR DE SON CHAPEAU À TOUT MOMENT

Vous avez 10 minutes de battement entre deux activités au sein de votre Ecole de Devoirs, avant 
l'arrivée des parents, les enfants que vous encadrez ont envie de jouer seulement vous êtes sur le 
quai de la gare et le train est retardé, que faire tous ensemble ? 

Et si, on proposait une après-midi autour des jeux dynamiques, histoire de bouger, de s’amuser et 
qu'il y en ait pour tous les goûts... Ce serait aussi sympa de bouger un peu avant d'attaquer l'aide 
aux devoirs ! Vous accueillez un nouveau, vous pourriez commencer l'activité par un ou deux « jeux 
de prénoms »...

Durant cette matinée, vous vivrez un maximum de petits jeux « dynamiques », « brise-glace » … à 
sortir de votre chapeau à tout moment. A vous de jouer !

• Expérimenter différents jeux dynamiques
• Réfléchir à l’animation de ce type de jeux

OBJECTIFS

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention 
au Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).
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FORMATRICES
Sarah Crickboom et Sandrine Piron, 
formatrices à la FFEDD.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATES
Les 02, 09 et 16 juin 2026.

HORAIRE
De 9h00 à 13h00.

LIEU
Partenariat Marconi ASBL
Rue Marconi, 37 à Forest.

PRIX *
30€/pers.

Formation valorisable dans le parcours de formation des professionnels de l’accueil 
petite enfance (0-3 ans), des accueillants ATL et des responsables de projet ATL.

INFOS & INSCRIPTION
CEDD - info@ceddbxl.be ou 02/411.43.30 ou 0472/07.13.09.



La citoyenneté et participation

Place aux jeunes !
Dynamique de groupe participative

Après avoir consolidé le cadre de l’EDD, une fois que les jeunes se sentent bien dans le groupe, 
qu’ils s’expriment avec aisance, qu’ils s’écoutent … Comment deviennent-ils acteurs de l’EDD ?

Favoriser le dialogue constructif en groupe ouvre à une nouvelle étape : accompagner les jeunes en 
sorte qu’ils deviennent une force motrice dans la vie de l’EDD. Prendre en compte la parole des 
jeunes, oui, et aussi leur laisser la place !

Les animateurs apprennent à déléguer leur pouvoir décisionnel au profit des jeunes. Tout en 
restant les garants du cadre, ils laissent les jeunes devenir les agents des actions, des projets, des 
changements au sein de l’EDD. 

Cette formation donne des clés et des outils pour franchir cette transition !

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention au 
Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).

FORMATRICES
Sarah Crickboom, Marie Campigotto et 
Sandrine Piron, formatrices à la FFEDD.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATES
Les 06, 20, 27 novembre et 04 décembre 
2025.

HORAIRE
De 9h00 à 13h00.

LIEU
Hall Polyvalent de Plomcot
Avenue des Champs Elysées à Namur.

PRIX *
• Affiliés : 40€/pers.  
• Non affiliés : 80€/pers.
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INFOS & INSCRIPTION
CEDDNamLux – info@cedd-namlux.be ou 081/23.03.37.

ATTENTION !
Si vous avez déjà suivi les formations « Dynamique de groupe » ou « Trucs et astuces pour susciter la 
parole des enfants ! », cette nouvelle formation aborde des contenus similaires. Sauf besoin de se 
rafraîchir les idées, priorisez d’autres formations qui apporteront plus de nouveautés !



La créativité de l'enfant et l’initiation aux cultures

Travail des matières « Hors Cadre »

"LA CRÉATIVITÉ C'EST SORTIR DU CADRE..."
ALORS MESURONS BIEN L'IMPORTANCE DE CELUI-CI DANS TOUS LES SENS DU TERME ET 

ALLONS-Y GAIEMENT DANS CES ESPACES CRÉATIFS OÙ LÀ, LA FANTAISIE PEUT S'ÉTIOLER...

• Oser la créativité ; 
• Oser s’exprimer ; 
• Lâcher prise ; 
• Développer la créativité libre ; 
• Expérimenter des techniques originales ; 
• Acquérir des outils et techniques transférables en EDD ; 
• Développer des compétences d’animations créatives.

Par l’expérimentation de multiples techniques artistiques :
• Dessin ; 
• Sculpture ; 
• Peinture ; 
• Récupération de matériaux ; 
• Etc.

OBJECTIFS

MÉTHODOLOGIE

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention au 
Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).
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FORMATRICE
Carole Maziers de « l’Atelier 4D » de 
Rochefort.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATES
Les 10, 17 octobre, 14 et 21 novembre 2025.

HORAIRE
De 9h00 à 13h00.

LIEU
Hall polyvalent de Plomcot
Avenue des Champs Elysées à Namur.

PRIX *
• Affiliés : 40€/pers.
• Non affiliés : 80€/pers.

INFOS & INSCRIPTION
CEDDNamLux – info@cedd-namlux.be ou 081/23.03.37.



La créativité de l'enfant et l’initiation aux cultures

Créativité
« Créer, dessiner à la manière de »

Cette formation permet d’explorer l’expression artistique à travers l’imitation créative d’artistes 
célèbres. Elle s’appuie sur une pédagogie active pour initier les enfants à l’histoire de l’art tout en 
stimulant leur propre imagination.

• S’inspirer des pratiques d’artistes pour apporter de la créativité.
• Favoriser l’expression personnelle.
• Découvrir et utiliser les procédés des artistes : techniques, couleurs, formes, thèmes… pour créer 

ou dessiner.

• Découvrir quelques artistes et certaines de leurs œuvres
• Repérer leurs caractéristiques picturales
• Retrouver leurs procédés en observant et en se questionnant
• Expérimenter dans des activités d’animation en faisant « à la manière de »

OBJECTIFS

CONTENU

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention au 
Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).

FORMATRICE
Béatrice Decroly, responsable des équipes 
socio-culturelles à l’Enfant-Phare.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATES
Les 13, 15 janvier et 10 février 2026.

HORAIRE
De 9h00 à 13h00.

LIEU
CRES ASBL – Route d’Obourg, 30 à Mons.

PRIX *
• Affiliés : 65€/pers., 60€/pers. à partir de 

la 2ème inscription.
• Non affiliés : 90€/pers., 85€/pers. à partir 

de la 2ème inscription.
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INFOS & INSCRIPTION
CEDDH - info@ceddh.be ou 0479/94.48.30.



La créativité de l'enfant et l’initiation aux cultures

Création d’un livre,
un projet à vivre en EDD

Les enfants sont exposés aux livres illustrés dès le plus jeune âge. Mais ont-ils déjà eu l’occasion de 
découvrir les techniques et différentes étapes de création de ces livres ? Quels sont les éléments qui 
le composent ? Qui sont les créateurs et créatrices qui travaillent ensemble pour en faire un tout ? 
Via cette formation, vivez la mise en place et réalisation de tout ce projet de création de A à Z. 

• Développer la capacité à choisir, animer et organiser les différentes étapes d’un projet de 
réalisation d’un livre pour enfants. 

• S’approprier et tester les étapes de fabrication. 
• Découvrir comment exploiter le produit fini avec les enfants. 

• Matinée 1 : Analyse et création du récit.
• Matinée 2 : Mise en page et illustration
• Matinée 3 : Assemblage et exploitation de l’histoire.

OBJECTIFS

CONTENU

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention au 
Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).
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FORMATRICES
Marie-Hélène André, formatrice à la 
FFEDD ; Julie Pirotte et Laura Swinnen de 
l’AEDL.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATES
Les 19, 26 mars et 02 avril 2026.

HORAIRE
De 9h00 à 13h00.

LIEU
La Bibi
Rue Vivegnis, 135 à Liège.

PRIX *
• Affiliés : 30€/pers.
• Non affiliés : 60€/pers.

Formation valorisable dans le parcours de formation des professionnels de l’accueil 
petite enfance (0-3 ans), des accueillants ATL et des responsables de projet ATL.

INFOS & INSCRIPTION
AEDL - info@aedl.be ou 04/222.99.38.



La créativité de l'enfant et l’initiation aux cultures

Les Créas

En Ecoles de Devoirs, le temps nous manque parfois pour nous lancer dans des animations 
créatives de grande envergure avec les enfants.

Après les devoirs, dans des semaines d'animations, les mercredis après-midi,... il est toujours 
opportun d'avoir, dans son "chapeau" d'animateur, des propositions d'activités concrètes.

Faire expérimenter aux participants différentes techniques afin qu’ils puissent transposer ces 
techniques au sein de leur EDD.

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention au 
Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).

FORMATEURS
Des animateurs de l’Atelier Graffiti.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATES
A définir.

HORAIRE
De 9h00 à 13h00.

LIEU
L’Atelier Graffiti
Quai Saint Léonard, 19 à Liège.

PRIX *
• Affiliés : 30€/pers.
• Non affiliés : 60€/pers.
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MÉTHODOLOGIE

Formation valorisable dans le parcours de formation des professionnels de l’accueil 
petite enfance (0-3 ans), des accueillants ATL et des responsables de projet ATL.

INFOS & INSCRIPTION
AEDL - info@aedl.be ou 04/222.99.38.



Outils à destination des animateurs, des coordinateurs et des volontaires

Animateur en EDD ? Comment jongler avec nos 
4 missions pour le bien-être de l’enfant ?

« Au pays de Magritte, une École de Devoirs, ce n’est pas l’école après l’école
et on n’y fait pas que des devoirs.»

C’est pourquoi notre rôle en tant qu’animateur dépasse de loin le suivi des devoirs. Renforcer 
l’estime de soi, favoriser les capacités d’expression, ouvrir au monde et à la culture, jouer pour 
apprendre …les fonctions sont multiples et il n’est pas toujours simple de distinguer les priorités. 
Réfléchissons ensemble à l’étendue et aux limites de notre rôle, partageons nos bonnes pratiques, 
le tout dans le respect du décret qui définit nos quatre missions : le développement intellectuel, 
l’émancipation sociale, la créativité et la citoyenneté !

Cette journée focus est une introduction à la philosophie du secteur et sera basée essentiellement 
sur le document « Philosophie EDD » qui reprend de manière synthétique le positionnement du 
secteur des Écoles de Devoirs. Elle fera la part belle aux expériences de terrain.

• Découvrir ou redécouvrir les 4 missions d’une EDD
• Interroger nos pratiques en tant qu’animateur en EDD.
• Partager les bonnes pratiques en EDD.

OBJECTIFS

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention au 
Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).

INFOS & INSCRIPTION
CEDD - info@ceddbxl.be ou 02/411.43.30 ou 0472/07.13.09.

FORMATRICE
Marie-Hélène André, formatrice à la 
FFEDD.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATE
Le 30 septembre 2025.

HORAIRE
De 9h00 à 15h30.

LIEU
Crystal Palace
(Bâtiment C – 2ème étage)
Rue de la Borne, 14 à Molenbeek.

PRIX *
10€/pers.
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Outils à destination des animateurs, des coordinateurs et des volontaires

Relation EDD – Ecole - Famille

Les Écoles de Devoirs se retrouvent au cœur d’une relation complexe, entre l’école et la famille, avec 
pour priorité l’épanouissement et l’émancipation de l’enfant au sens large. Car la personnalité de 
l’enfant ne se limite pas à son rôle d’élève. Entre les uns et les autres, de nombreux malentendus 
s’installent où préjugés et stéréotypes ont la vie dure. Cette formation aura pour but de mieux 
comprendre les phénomènes en jeu et de réfléchir ensemble aux différents moyens d’élaborer une 
relation constructive centrée sur les besoins de l’enfant.

Les objectifs de ce module sont de mieux comprendre : 
• Le fonctionnement des familles dans toute leur diversité, notamment dans les liens qu’elles 

entretiennent (ou pas) avec l’école.
• Le système scolaire, la reproduction des inégalités au sein de celui-ci, les mesures envisagées 

pour limiter ce phénomène (tronc commun, lutte contre le décrochage et le redoublement 
notamment).

• Les malentendus, les freins, les mécanismes de défense qui se mettent en place et sont autant 
d’obstacles aux apprentissages et au développement de l’enfant. 

• Le rôle des Ecoles de Devoirs entre la famille et l’école : comment s’appuyer sur nos forces tout en 
clarifiant nos limites, pour établir un partenariat clair et une co-responsabilité éducative, où 
chaque personne impliquée, y compris l’enfant lui-même, est pleinement actrice d’une relation 
sereine et constructive. 

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention 
au Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).

FORMATRICE
Marie-Hélène André, formatrice à la 
FFEDD.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATES
Les 09, 16 octobre et 13 novembre 2025.

HORAIRE
De 9h00 à 13h00.

LIEU
CEDDBW
Rue des Deux Ponts, 19 à Ottignies.

PRIX *
• Affiliés : 30€/pers.
• Non affiliés : 60€/pers.
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Formation valorisable dans le parcours de formation des professionnels de l’accueil 
petite enfance (0-3 ans), des accueillants ATL et des responsables de projet ATL.

INFOS & INSCRIPTION
CEDDBW - amelie@ceddbw.be.

OBJECTIFS

Mieux se connaître pour mieux se comprendre et mieux 
collaborer pour le bien-être de l’enfant.



Outils à destination des animateurs, des coordinateurs et des volontaires

Les matinées d’échanges 
de pratiques

La vie en Ecole de Devoirs regorge de moments intenses, de joies, mais parfois aussi d’inquiétudes 
ou d’embûches. Nous avons déjà tous vécu des situations complexes dont il est difficile de se sortir : 
devoir vivre avec les réalités de terrain, le manque de moyens, la gestion de la vie en groupe, etc… 
On le sait, être animateur en Ecole de Devoir c’est aussi savoir se débrouiller, composer, s’adapter.  

Et si on échangeait, concrètement, sur nos pratiques au sein de vos EDD ?

Durant ces matinées, nous vous proposons des temps de rencontres entre vous, acteurs de terrain 
des Ecoles de Devoirs (animateurs, volontaires, etc..). 
Ces rencontres seront l’occasion de communiquer, témoigner de vos pratiques au départ d’une 
thématique donnée.

• Vivre des moments de partage et d’entraide.
• Echanger sur les différentes expériences et pratiques des participants.
• Développer l’esprit de recherche et faire appel à l’intelligence collective.
• Permettre aux participants de témoigner de leur(s) réalité(s) de vie au sein des Ecoles de Devoirs.

OBJECTIFS

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention au 
Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).

FORMATRICES
Julie Pirotte et Laura Swinnen de l’AEDL.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATE
A définir.

HORAIRE
De 9h00 à 13h00.

LIEU
AEDL
Place Saint-Christophe, 8 à Liège.

PRIX *
• Affiliés : Gratuit.
• Non affiliés : 10€/pers.
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INFOS & INSCRIPTION
AEDL - info@aedl.be ou 04/222.99.38.



Outils à destination des animateurs, des coordinateurs et des volontaires

Intervision pour coordinateurs 
en Ecole de Devoirs

Vous êtes coordinateur d’une Ecole de Devoirs ?
Vous ressentez parfois le besoin d’échanger avec d’autres qui partagent les mêmes 
réalités, les mêmes défis, les mêmes questionnements ?

Les séances d’intervision vous offrent un espace d’échange, de réflexion et de soutien entre pairs. 
Sans formateur ni hiérarchie, ces rencontres sont fondées sur la bienveillance, l’écoute active et la 
confidentialité. Chacun y apporte son vécu, ses questionnements, ses réussites ou difficultés dans 
un cadre structuré.

• Prendre du recul sur sa pratique de coordination.
• Bénéficier du regard et de l’expérience des autres coordinateurs.
• Trouver ensemble des pistes de solutions face à des situations complexes.
• Rompre l’isolement professionnel et renforcer les liens entre EDD.

Chaque séance suit une méthode d’animation favorisant la parole, la co-construction de pistes et 
l’analyse de situations concrètes.
L’animation est assurée par un « facilitateur » garant du cadre.

FORMATEUR
Christian Dengis, coordinateur de l’AEDL.

PUBLIC VISÉ
Coordinateurs en EDD (rémunérés ou 
volontaires).

DATE
A définir.

HORAIRE
De 9h30 à 12h30.

LIEU
AEDL
Place Saint-Christophe, 8 à Liège.

PRIX
Gratuit (uniquement accessible aux 
coordinateurs d’une EDD affiliée).
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OBJECTIFS

MÉTHODOLOGIE

INFOS & INSCRIPTION
AEDL - info@aedl.be ou 04/222.99.38.



Outils à destination des animateurs, des coordinateurs et des volontaires

Groupe de soutien pour les 
coordinateurs en EDD

Ce groupe est fait pour vous si vous vous sentez parfois isolé dans votre fonction de coordination, si 
vous souhaitez prendre du recul vis-à-vis d’une situation professionnelle insatisfaisante, quel que soit 
son aspect relationnel, organisationnel, institutionnel, pédagogique ou didactique…, si vous souhaitez 
confronter vos pratiques, et les analyser entre pairs et co-construire des pistes de solutions tenant 
compte de votre réalité de terrain. Si en tant que coordinateur en Ecole de Devoirs, vous vous posez 
les questions suivantes : Où sont mes priorités : Le public ? Ma hiérarchie ? Mon équipe ? Et comment 
m’y retrouver, moi, là-dedans ? Comment mieux baliser mes responsabilités ? Mes limites ? Jusqu'où 
suis-je responsable des situations qu'on m'expose ? Comment gérer les situations critiques ?

L'intention de ce groupe de soutien est de pouvoir trouver un espace de respiration, de pause et 
surtout d'analyse pour comprendre comment les situations que vous vivez quotidiennement dans 
votre travail vous affectent et comment trouver des réponses souhaitables et tenables. Il s'agit à la 
fois de prendre le temps de « déplier » des situations insatisfaisantes et d'organiser l'action au-delà 
des allant-de-soi, « y a qu'à... » ou autre « il faut qu'on... ». 

• Approfondir l’analyse partagée des situations rencontrées au quotidien, en faisant des liens avec 
des apports conceptuels et méthodologiques

• Prendre du recul et mieux comprendre sa posture

La méthode repose sur la mise en récit de situations-problèmes concrètes. Les participants seront 
amenés à analyser collectivement des situations insatisfaisantes dans l’exercice de leur mission de 
coordinateur en Ecoles de Devoirs. Le but est d’accompagner la personne qui dépose son récit afin 
qu'elle puisse trouver une réponse, à la situation-problème initiale qui lui corresponde.

NB : Les participants s'engagent à être présents tout au long du processus.

OBJECTIFS

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention au 
Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).

FORMATEUR
Emmanuel Esser, La Boîte Noire / Tinker-
Lab.

PUBLIC VISÉ
Coordinateurs en EDD (rémunérés ou 
volontaires).

DATES
Les 17 octobre, 14 novembre et 12 
décembre 2025 ; 06 février, 06 mars, 10 
avril et 29 mai 2026.

HORAIRE
De 9h00 à 15h30. 

LIEU
Crystal Palace
(Bâtiment C – 2ème étage)
Rue de la Borne, 14 à Molenbeek. 

PRIX *
240€/pers. (prix dégressif  à partir de 2 
participants et + d’une même ASBL :  1ère 
inscription prix 100%, 2ème inscription 
prix 50%, 3ème inscription prix 25%).
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MÉTHODOLOGIE

INFOS & INSCRIPTION
CEDD - info@ceddbxl.be ou 02/411.43.30 ou 0472/07.13.09.



Outils à destination des animateurs, des coordinateurs et des volontaires

Facilitation visuelle pour mieux 
communiquer en EDD

Comment mieux faire passer des messages aux enfants, aux parents, aux volontaires ou aux 
partenaires, surtout quand la langue n’est pas le français ? Et si les dessins prenaient le relais des 
mots ?

Durant ces deux matinées, vous découvrirez les bases de la facilitation visuelle : une méthode 
simple et créative qui permet de structurer et illustrer les idées à l’aide de symboles, pictogrammes, 
schémas, cartes mentales…

Vous apprendrez à utiliser ces outils dans un contexte d’Ecole de Devoirs, pour :
• Créer des repères visuels pour les enfants,
• Rendre les échanges avec les parents plus compréhensibles,
• Clarifier les rôles de chacun au sein de l’équipe ou des projets,
• Renforcer l’implication des partenaires, des volontaires, des intervenants extérieurs.

Pas besoin de savoir dessiner ! Un trait, un rond, une flèche… et c’est déjà un langage.

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention 
au Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).

FORMATRICE
Sophie Di Ruggiero de l’EDD Plaisir 
d’Apprendre (ASBL Le Maître Mot).

PUBLIC VISÉ
Animateurs / Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATES
Les 03 et 10 octobre 2025.

HORAIRE
De 9h00 à 13h00.

LIEU
Le Maître Mot ASBL
Chaussée de Wavre, 282 à Ixelles.

PRIX *
40€/pers. (prix dégressif  à partir de 2 
participants et + d’une même ASBL :  1ère 
inscription prix 100%, 2ème inscription 
prix 50%, 3ème inscription prix 25%).
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Des outils pour rendre l’information plus claire, 
plus attractive et plus accessible.

Formation valorisable dans le parcours de formation des professionnels de l’accueil 
petite enfance (0-3 ans), des accueillants ATL et des responsables de projet ATL.

INFOS & INSCRIPTION
CEDD - info@ceddbxl.be ou 02/411.43.30 ou 0472/07.13.09.



Outils à destination des animateurs, des coordinateurs et des volontaires

Intervision pour volontaires 
actifs en Ecole de Devoirs

Être volontaire dans une Ecole de Devoirs, c’est s’engager avec cœur pour accompagner les enfants 
dans leur parcours de vie. C’est aussi faire face à des situations parfois délicates, à des doutes ou à 
un sentiment d’impuissance.

Vous vous posez des questions sur votre rôle ? Vous rencontrez des difficultés dans 
l’accompagnement ou la relation avec les enfants ? Vous aimeriez en parler avec d’autres qui vivent 
la même réalité ?

La séance d’intervision entre volontaires est un moment d’écoute et de partage entre pairs, dans un 
cadre bienveillant, respectueux et confidentiel. Chacun peut y exprimer ses ressentis, ses défis, et 
bénéficier de l’expérience du groupe et d’un facilitateur pour envisager de nouvelles pistes.

Vous n’êtes pas seul ! Ces rencontres sont l’occasion de prendre du recul, de se sentir soutenu et de 
trouver ensemble des moyens d’agir plus sereinement dans votre engagement au quotidien.

• Exprimer librement ce qui vous questionne ou vous met en difficulté.
• Écouter et soutenir les autres volontaires.
• Réfléchir ensemble à des solutions concrètes.
• Renforcer la confiance en soi et le sentiment de légitimité dans son rôle.

OBJECTIFS

FORMATEUR
Christian Dengis, coordinateur de l’AEDL.

PUBLIC VISÉ
Volontaires (quels que soient votre âge 
et/ou votre expérience).

DATE
A définir.

HORAIRE
De 9h30 à 12h30.

LIEU
AEDL
Place Saint-Christophe, 8 à Liège.

PRIX *
Gratuit (uniquement accessible aux 
volontaires d’une EDD affiliée).
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Un espace pour s’exprimer, partager, 
trouver ensemble des solutions.

INFOS & INSCRIPTION
AEDL - info@aedl.be ou 04/222.99.38.



Outils à destination des animateurs, des coordinateurs et des volontaires

Accompagner les enfants qui vivent 
des situations familiales difficiles

• Comprendre les réalités familiales complexes pouvant impacter la vie et la scolarité des enfants et 
adolescents.

• Identifier les répercussions de ces contextes sur les apprentissages, la concentration, le 
comportement et la motivation scolaire.

• Définir le rôle éducatif et relationnel de l’École de Devoirs 
• Explorer des pistes d’aménagement pédagogique et d’attitudes éducatives adaptées pour 

soutenir les jeunes dans leur parcours scolaire.
• Renforcer la collaboration avec les familles et les partenaires du réseau psychosocial (services 

sociaux, PMS, AMO, etc.).
• Réfléchir aux enjeux éthiques et déontologiques : posture professionnelle, respect du secret 

partagé, signaux d’alerte, limites du rôle.
• Analyser des situations concrètes (études de cas)

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention 
au Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).

FORMATEUR
Mathieu Mulligan (Synapsi asbl).

PUBLIC VISÉ
Animateurs / Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATES
Les 03, 17 novembre et 01 décembre 
2025.

HORAIRE
De 9h00 à 13h00. 

LIEU
Hôtel de Ville de Wavre
Place de l’Hôtel de Ville, 1 à Wavre. 

PRIX *
• Affiliés : 30€/pers.
• Non affiliés : 60€/pers.
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OBJECTIFS

MÉTHODOLOGIE
• Apports théoriques
• Témoignages et analyses de cas apportés par les participants

INFOS & INSCRIPTION
CEDDBW - amelie@ceddbw.be.



Outils à destination des animateurs, des coordinateurs et des volontaires

Communication interculturelle

Cette formation en communication interculturelle, basée sur la méthode de Margalit Cohen Emerique, 
se déroule en trois étapes clés : la décentration, la découverte du cadre de référence de l’autre et la 
négociation. L’objectif ultime de cette formation est de préparer les individus à réussir dans un 
environnement diversifié en favorisant la compréhension, le respect et la collaboration interculturelle. 
Cette méthode enrichit la capacité à comprendre et à collaborer avec des individus de diverses 
cultures (on parle de culture au sens large), à la fois dans la sphère privée et professionnelle. Elle 
favorise un dialogue respectueux et efficace. Dans un monde de plus en plus interconnecté, cette 
compétence est cruciale pour bâtir des relations solides, et éviter les malentendus.

• Séance 1 : Introduction à la communication
• Séance 2 : 1ère et 2ème étape, la décentration et la découverte du cadre de référence de l’autre
• Séance 3 : 3ème étape, la négociation et le dialogue interculturel (focus EDD)
• Séance 4 : Le vivre ensemble

On vous propose une expérience interculturelle et on vous invite à réfléchir ensemble sur le « vivre 
ensemble » en « faisant ensemble ». C’est une invitation pour aller d’abord à la rencontre de vous-
même pour vous permettre ensuite d’aller à la rencontre de l’Autre. La formation vous permettra de 
commencer la construction de votre « paire de lunettes interculturelles » afin de vous permettre 
d’observer qui vous êtes, qui est l’Autre et de rentrer en relation avec la posture la plus adéquate 
possible.

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention au 
Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).

FORMATRICES
Une formatrice de l’ASBL Interra, Julie 
Pirotte et Laura Swinnen de l’AEDL.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATES
Les 06, 13, 20 et 27 novembre 2025.

HORAIRE
De 9h00 à 12h00.

LIEU
Interra – Boulevard d’Avroy, 272 à Liège.

PRIX *
• Affiliés : 60€/pers., 45€/pers. à partir de 

la 2ème inscription.
• Non affiliés : 100€/pers., 80€/pers. à 

partir de la 2ème inscription.
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INFOS & INSCRIPTION
AEDL - info@aedl.be ou 04/222.99.38.

CONTENU

MÉTHODOLOGIE

Formation valorisable dans le parcours de formation des professionnels de l’accueil 
petite enfance (0-3 ans), des accueillants ATL et des responsables de projet ATL.



Outils à destination des animateurs, des coordinateurs et des volontaires

I.A. et les jeunes

• En apprendre davantage sur l’utilisation de l’I.A. générative par les jeunes.
• Échanger autour des pratiques numériques des jeunes.
• Expérimenter des activités pédagogiques destinées à mieux comprendre le fonctionnement des 

I.A. génératives et les enjeux sous-jacents.

OBJECTIFS

MÉTHODOLOGIE
Les séances alterneront entre des parties plus théoriques de transmission d’informations sur les 
usages numériques des jeunes et des parties plus pratiques d’expérimentation d’outils 
pédagogiques, le tout en laissant la place à l’échange d’expériences entre participants.

Les intelligences artificielles sont de plus en plus présentes dans nos vies et celles de nos jeunes, 
particulièrement les I.A. génératives de texte (ex. : ChatGPT, My AI) et d’images (ex. : DALL·E, 
Midjourney). Or le fonctionnement de ces technologies n’est pas toujours bien compris. De plus, 
leur utilisation soulève de nombreux enjeux : informationnels, sociétaux, écologiques, éthiques, 
etc. 

Durant cette formation, nous vous transmettrons des pistes pédagogiques pour aborder ces sujets, 
parfois nébuleux voire anxiogènes, de manière sereine avec les jeunes que vous accompagnez. 
Vous aurez l’occasion d’expérimenter certains des modules d’animation que nous utilisons nous-
mêmes lors d’ateliers avec des ados. Le tout sera saupoudré de réflexions sur les usages 
numériques des jeunes ainsi que d’astuces pour savoir comment les accompagner.
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* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention 
au Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).

FORMATRICE
Eglantine Braem, animatrice – 
formatrice à l’ASBL Action Médias 
Jeunes, OJ en Education aux médias.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).



Outils à destination des animateurs, des coordinateurs et des volontaires

AU HAINAUT

DATES
Les 13, 27 et 28 novembre 2025.

HORAIRE
De 9h00 à 13h00. 

LIEU
CRES asbl
Route d’Obourg, 30 à Mons. 

PRIX *
• Affiliés : 65€/pers., 60€/pers. à partir 

de la 2ème inscription.
• Non affiliés : 90€/pers., 85€/pers. à 

partir de la 2ème inscription.

INFOS & INSCRIPTION
CEDDH - info@ceddh.be ou 0479/94.48.30.

A BRUXELLES

DATES
Les 28 novembre et 05 décembre 2025.

HORAIRE
De 9h30 à 13h30.

LIEU
Crystal Palace (Bâtiment C – 2ème 
étage), Rue de la Borne, 14 à Molenbeek. 

PRIX *
• 40€/pers. (prix dégressif  à partir de 2 

participants et + d’une même ASBL :  1ère 
inscription prix 100%, 2ème inscription 
prix 50%, 3ème inscription prix 25%).

INFOS & INSCRIPTION
CEDD - info@ceddbxl.be ou 02/411.43.30 ou 0472/07.13.09.

AU BRABANT WALLON
DATES

Les 13 et 20 janvier 2026.
HORAIRE

De 9h30 à 13h30.
LIEU

CEDDBW
Rue des Deux Ponts, 19 à Ottignies. 

PRIX *
• Affiliés : 30€/pers.
• Non affiliés : 60€/pers.

INFOS & INSCRIPTION
CEDDBW - amelie@ceddbw.be.
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Outils à destination des animateurs, des coordinateurs et des volontaires

Le développement psychoaffectif et 
sexuel de l’enfant (niveau primaire)

En tant que professionnel, mieux appréhender le développement psychoaffectif et sexuel des 
enfants permet de les accompagner pour qu’ils puissent apprendre à mieux se connaître, à 
identifier leurs émotions, à exprimer leurs besoins, à se découvrir comme des êtres sexués, à 
saisir leurs premiers émois, à découvrir l’autre dans sa différence et dans le respect de son 
intimité, à appréhender les stéréotypes de genre, la diversité des ressentis et des émotions. Tous 
ces aspects relèvent de l’EVRAS (éducation à la vie relationnelle, affective et sexuelle), désormais 
généralisée dans les secteurs de l’enseignement, de la jeunesse et de l’aide à la jeunesse en 
Fédération Wallonie-Bruxelles.

Cette formation permet de (re)découvrir les éléments essentiels du développement psychoaffectif 
et sexuel de l’enfant, ses besoins en matière d’EVRAS (éducation à la vie relationnelle, affective et 
sexuelle) et d’expérimenter des outils et techniques utiles aux animations ou dans le travail avec 
les enfants de primaire, en lien avec leur développement psychoaffectif et sexuel.

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention 
au Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).

FORMATEUR
CERE (Centre d’Expertise et de 
Ressources pour l’Enfance asbl).

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATES
Les 24 novembre, 08 décembre 2025 et 
06 janvier 2026.

HORAIRE
De 9h00 à 13h00.

LIEU
Administration Communale de Villers-
la-Ville. 

PRIX *
• Affiliés : 30€/pers.
• Non affiliés : 60€/pers.
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INFOS & INSCRIPTION
CEDDBW - amelie@ceddbw.be.

OBJECTIFS



Outils à destination des animateurs, des coordinateurs et des volontaires

Les jeunes et les jeux vidéo

À quels jeux vidéo jouent les jeunes ? Quelles compétences développent-ils en jouant ? Comment 
les accompagner sans être intrusif ou alarmiste ?

Durant cette formation, les intervenants de l’ASBL Action Médias Jeunes vous transmettront des 
idées d’activités pédagogiques collectives qu’ils mènent lors d’ateliers avec des jeunes. Vous aurez 
l’occasion d’en expérimenter certaines. Le tout sera saupoudré de réflexions sur les usages 
vidéoludiques des jeunes ainsi que d’astuces pour savoir comment les accompagner.

• Apprendre davantage sur les usages des jeux vidéo auprès des jeunes
• Échanger autour des pratiques vidéoludiques des jeunes
• Expérimenter des activités pédagogiques destinées à entamer le dialogue avec les jeunes 

autour de leurs pratiques vidéoludiques

OBJECTIFS

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention au 
Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).

FORMATEUR
Maxime Caucheteux, animateur – 
formateur à l’ASBL Action Médias 
Jeunes, OJ en Education aux médias.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATES
Les 09, 16, 30 janvier et 13 février 2026.

HORAIRE
De 9h00 à 13h00. 

LIEU
Crystal Palace
(Bâtiment C – 2ème étage)
Rue de la Borne, 14 à Molenbeek. 

PRIX *
80€/pers. (prix dégressif  à partir de 2 
participants et + d’une même ASBL :  1ère 
inscription prix 100%, 2ème inscription 
prix 50%, 3ème inscription prix 25%).
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INFOS & INSCRIPTION
CEDD - info@ceddbxl.be ou 02/411.43.30 ou 0472/07.13.09.



Outils à destination des animateurs, des coordinateurs et des volontaires

Le trauma des enfants et 
l’impact sur l’intervenant social

Formation destinée aux professionnels de l’action sociale et éducative confrontés à des enfants en 
situation de traumatisme (violence, séparation, insécurité, etc.). Elle vise à mieux comprendre les 
mécanismes du trauma, ses manifestations chez l’enfant, et l’impact émotionnel sur les 
intervenants.

• Identifier les signes de trauma chez l’enfant (émotionnels, comportementaux, relationnels).
• Comprendre les bases du fonctionnement psychique de l’enfant traumatisé.
• Adapter sa posture et ses outils d’accompagnement face au trauma.
• Prévenir l’épuisement professionnel et renforcer ses ressources internes.
• Mettre en place des pratiques de gestion des émotions pour l’adulte et l’enfant.

Nous poserons les balises du trauma et ses impacts dans la vie de l'enfant et de l'adulte (tant en 
trauma simple que complexe).
Nous proposerons des pratiques et outils pour accompagner le trauma (transférable à divers âges) 
ainsi que des pratiques et outils pour soutenir les professionnels du terrain afin de prendre soin 
d'eux dans ces éléments en tension (take care des travailleurs).

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention 
au Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).

FORMATRICE
Anne-Lise Gonçalves du Centre Colibri et 
l’école spécialisée « L’Eau vive ».

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATES
Les 03, 10, 24 mars et 11 mai 2026.

HORAIRE
De 9h00 à 13h00.

LIEU
CRES asbl – Route d’Obourg, 30 à Mons. 

PRIX *
• Affiliés : 65€/pers., 60€/pers. à partir de 

la 2ème inscription.
• Non affiliés : 90€/pers., 85€/pers. à partir 

de la 2ème inscription.
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OBJECTIFS

CONTENU

INFOS & INSCRIPTION
CEDDH - info@ceddh.be ou 0479/94.48.30.
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Coup de pouce pour mieux 
se connaître et apprendre

Un cadre serein en Ecole de Devoirs, ça se construit… et surtout cela permet de mieux se connaître 
et de mieux apprendre ! Comment développer ses atouts pour être à l’aise dans les apprentissages ? 
Comment les animateurs en EDD peuvent-ils soutenir les stratégies pour améliorer la concentration, 
l’attention et l’image de soi ?

JOUR 1 – « APPRENDRE À S’ARRÊTER » : S’arrêter ne veut pas dire, tout arrêter, ne plus bouger. Bien 
au contraire, c’est dans le mouvement, la respiration, les stimulations corporelles que nous arrivons à 
arrêter le flot des pensées et des ruminations. Pendant cette journée de formation-atelier, focus sur le 
corps, sur la respiration pour amener le mental vers un autre état d’esprit, plus serein et plus joyeux.
JOUR 2 – « REPOUSSER LES LIMITES DE L’ATTENTION » : Comment rester focalisé efficacement sur 
une tâche pour la mener à bien sans se laisser distraire ? Une journée pour améliorer sa 
concentration et l’entraîner pour mieux résister à l’éparpillement de sa propre attention.
JOUR 3 – « DÉVELOPPER LA CONFIANCE EN SOI ET L’ESTIME DE SOI » : Apprendre et devenir les 
experts de soi-même, découvrir ses qualités, ses forces et les apprécier. Une journée pour acquérir 
et expérimenter des outils pour favoriser la confiance en soi et la bienveillance envers soi-même. 
Mais aussi valoriser la diversité des talents et des ressources, les siens et ceux des autres.

Il s’agit de pratiques issues de la relaxation, de la pleine présence, du yoga et de la pédagogie 
positive. Après chaque série d’exercices, une explication est donnée sur le sens, l’objectif visé, le 
moment privilégié pour le pratiquer. Les activités sont transférables au public en EDD.

NB : Pour cette formation, merci de prévoir un tapis de yoga, une couverture et une tenue souple et 
confortable.

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention au 
Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).

FORMATRICE
Michèle Clette, animatrice d’ateliers bien-
être, formée à la méditation en pleine 
conscience, aux techniques du yoga en 
milieu scolaire, au shiatsu et à la 
réflexologie.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATES
Les 26 mars, 02 et 23 avril 2026.

HORAIRE
De 9h30 à 16h30. 

LIEU
Crystal Palace
(Bâtiment C – 2ème étage)
Rue de la Borne, 14 à Molenbeek. 

PRIX *
120€/pers. (prix dégressif  à partir de 2 
participants et + d’une même ASBL :  1ère 
inscription prix 100%, 2ème inscription 
prix 50%, 3ème inscription prix 25%).
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INFOS & INSCRIPTION
CEDD - info@ceddbxl.be ou 02/411.43.30 ou 0472/07.13.09.

CONTENU

MÉTHODOLOGIE
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Surcharges invisibles, 
détresse palpable

Le travail en réseau est un élément clé pour pouvoir apporter l’aide et les soins nécessaires au plus 
près des besoins des enfants et des adolescents. C’est pourquoi L’AEDL poursuit son partenariat 
avec le réseau REALISM. 

REALiSM est un réseau intersectoriel axé sur la santé mentale et le bien-être des enfants, des 
adolescents et des familles.

Le territoire d’action du réseau REALiSM s’étend sur toute la province de Liège. Il s’inscrit dans le 
cadre de la nouvelle politique en santé mentale pour enfants et adolescents.

Dans un monde en constante accélération, les enfants et les adolescents sont confrontés à un mal-
être souvent diffus, parfois silencieux, mais profondément présent. 
Entre surcharge émotionnelle, pression sociale, quête d’identité, éco-anxiété, hyper-connexion et 
surexposition aux réseaux sociaux, leurs fragilités s’expriment de manière plurielle et parfois 
déroutante.
Cette formation propose une approche transversale et bienveillante pour mieux comprendre les 
enjeux contemporains qui traversent la jeunesse. 
Sans prétendre tout expliquer, elle ouvre un espace de réflexion collective et de mise en lien autour 
de ces réalités.

CONTENU

FORMATRICES
Géraldine Orban, psychologue clinicienne 
membre de REALiSM  et directrice d’un 
Planning familial, Julie Pirotte et Laura 
Swinnen de l’AEDL.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATES
Les 09, 16 et 23 avril 2026.

HORAIRE
De 9h00 à 13h00.

LIEU
La Bibi – Rue Vivegnis, 135 à Liège. 

PRIX *
• Affiliés : 25€/pers.
• Non affiliés : 50€/pers.
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Comprendre et accompagner les jeunes dans notre société.

INFOS & INSCRIPTION
AEDL - info@aedl.be ou 04/222.99.38.

Formation valorisable dans le parcours de formation des professionnels de l’accueil 
petite enfance (0-3 ans), des accueillants ATL et des responsables de projet ATL.

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention 
au Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).
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Canva pour valoriser vos projets

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention au 
Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).

FORMATRICE
Audrey François, graphiste, formatrice.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATE
Le 12 juin 2026.

HORAIRE
De 9h30 à 16h30.

LIEU
Crystal Palace
(Bâtiment C – 2ème étage)
Rue de la Borne, 14 à Molenbeek. 

PRIX *
40€/pers. (prix dégressif  à partir de 2 
participants et + d’une même ASBL :  1ère 
inscription prix 100%, 2ème inscription 
prix 50%, 3ème inscription prix 25%).
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INFOS & INSCRIPTION
CEDD - info@ceddbxl.be ou 02/411.43.30 ou 0472/07.13.09.

Créez des visuels qui donnent envie de participer à vos activités : 
flyers, affiches, animations réseaux sociaux, vidéos, ...

Une activité arrive, un atelier se monte, un événement s’annonce … mais comment le faire savoir ?

Et si vous pouviez créer rapidement un flyer clair, une affiche percutante, ou une animation sympa 
pour les réseaux sociaux ? Avec Canva, tout cela devient accessible, même pour les débutants !

Pendant cette formation, vous découvrirez comment utiliser cet outil gratuit pour créer des supports 
visuels qui donnent envie.

Que ce soi pour une communication papier ou en ligne, vous repartirez avec des modèles 
réutilisables, des idées concrètes… et surtout, la capacité de les créer vous-mêmes !

• Créer des supports visuels pour valoriser les actions menées.
• Découvrir les outils de design simples et efficaces de Canva.
• Adapter ses créations aux différents canaux : impression, affichage, réseaux sociaux.
• Appliquer quelques principes de base en communication visuelle.
• Gagner en autonomie pour communiquer rapidement et de façon professionnelle.

CONTENU

OBJECTIFS
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MATINEES
" F o c u s "

Se former, c’est aller plus loin, sortir de sa zone de confort, 
évoluer… mais ça peut aussi être simplement s’amuser, tester et 
échanger. Ces matinées de formation vous proposent de vous 
rencontrer autour d’une thématique, de vivre, d’expérimenter et 
de réfléchir ensemble...

• FOCUS ANIMATION  :  à de nouvelles animations et d’acquérir 
ainsi de nouvelles compétences d'animateur que vous pourrez 
transférer dans votre EDD.

• FOCUS COORDINATION : à de nouvelles thématiques, approches 
et outils vous permettant d’élargir vos champs de compétences 
de coordinateur en EDD. Parce que coordonner une équipe, 
mettre en place des projets, gérer une asbl, projeter les actions 
dans le temps, ne s’invente pas, ne va pas de soi. 

Ces thématiques font également partie des 
formations obligatoires dans le cadre du brevet 
d’Animateur et de Coordinateur en EDD.
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F O C U S  A N I M A T I O N
Matinées / focus à destination des animateurs et coordinateurs

Temps d’Voir

Cette formation propose de découvrir et d’expérimenter des jeux de cohésion pour renforcer 
l’esprit d’équipe, encourager la coopération et installer un climat de confiance dans un groupe 
d’enfants ou de jeunes. À travers des mises en situation concrètes, les participants apprendront à 
animer des activités favorisant l’écoute, le respect et l’inclusion.

• Définir et comprendre l’importance de la cohésion et de la dynamique de groupe
• S’approprier une boîte à outils de jeux simples et efficaces.
• Favoriser l’entraide, la communication et la gestion des conflits par le jeu.

FORMATRICES
Julie Pirotte et Laura Swinnen de l’AEDL.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATES
A définir.

HORAIRE
De 9h00 à 13h00.

LIEU
AEDL – Place Saint-Christophe, 8 à Liège.

PRIX *
• Affiliés : 10€/pers.
• Non affiliés : 20€/pers.

INFOS ET INSCRIPTION
AEDL - info@aedl.be ou 04/223.69.07.

• S’interroger sur les stéréotypes et préjugés en lien avec le genre 
• Permettre des moments d'arrêts propices au débat, à l'échange
• Remettre en question certaines idées reçues
• Sensibiliser aux inégalités de genre
• Mener une réflexion autour de la posture d’animateur face à la transmission inconsciente des 

stéréotypes et préjugés en lien avec le genre

OBJECTIFS

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention 
au Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).

Matinée « Jeux de cohésion »

OBJECTIFS



59

F O C U S  A N I M A T I O N
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FORMATRICES
Equipe de la CEDDH.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATE
Le 13 octobre 2025.

HORAIRE
De 9h00 à 13h00.

LIEU
CRES asbl
Route d’Obourg, 30 à Mons.

PRIX *
• Affiliés : Gratuit.
• Non affiliés : 10€/pers.
INFOS ET INSCRIPTION

CEDDH - info@ceddh.be ou 
0479/94.48.30.

Matinée « Echanges de pratiques » 
sous forme de brunch
Nous vous proposons des matinées d’échanges de pratiques. Pas de contenu particulier, pas de 
clé sur porte à ramener chez vous mais une thématique choisie et l’opportunité de discuter 
ensemble, avec les différentes EDD présentes, de vos réalités.
Vous pourrez vous nourrir les uns les autres des conseils et astuces qui fonctionnent et qui 
permettent de gérer votre quotidien.

Petite nouveauté par rapport aux précédentes matinées, un “clé sur porte à ramener chez vous” 
en fonction des thématiques choisies.

Afin de rendre le moment convivial, nous vous invitons à vivre cette matinée sous forme de 
brunch où chacun pourra amener de quoi grignoter.

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention 
au Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).

FORMATRICES
Equipe de la CEDDH.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATE
Les 04 novembre 2025, 03 février et 
14 avril 2026.

HORAIRE
De 9h00 à 13h00.

LIEU
CRES asbl
Route d’Obourg, 30 à Mons.

PRIX *
• Affiliés : Gratuit.
• Non affiliés : 10€/pers.
INFOS ET INSCRIPTION

CEDDH - info@ceddh.be ou 
0479/94.48.30.



60

F O C U S  A N I M A T I O N
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Premiers soins :
3 minutes pour sauver une vie

Parce que nous pouvons être confrontés à des situations d’urgence et que nous ne maîtrisons pas 
toujours les gestes qui sauvent, nous vous proposons une matinée de 3 heures pour apprendre à 
sauver une vie. Ainsi qu'une deuxième qui aura pour objectif de vous apprendre les gestes en cas 
de brûlures, plaies diverses.

Aujourd'hui, avec 10.000 victimes par an, l'arrêt cardiaque demeure l'une des causes principales 
de décès au sein de notre pays. En cas d'arrêt cardiaque, le temps et l'inaction sont les principaux 
ennemis de la survie.

Vous vous entrainerez individuellement et sous les yeux attentifs du formateur à :

• Évaluer les fonctions vitales d’une personne
• Réaliser une réanimation cardio-pulmonaire sur un adulte
• Entreprendre la défibrillation d’un adulte
• Mettre une victime en position latérale de sécurité
• Appeler les services de secours (112) de manière adéquate

FORMATEUR
Nicolas Meurisse, formateur Croix-
Rouge.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATE
Le 20 novembre 2025.

HORAIRE
De 9h00 à 13h00.

LIEU
CRES asbl, Route d’Obourg, 30 à Mons.

PRIX *
25€/pers.

INFOS ET INSCRIPTION
CEDDH - info@ceddh.be ou 
0479/94.48.30.

CONTENU

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention 
au Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).
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F O C U S  A N I M A T I O N
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Matinée jeux

FORMATRICES
Equipe de la CEDDH.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATE
Le 09 décembre 2025.

HORAIRE
De 9h00 à 13h00.

LIEU
CRES asbl – Route d’Obourg, 30 à Mons.

PRIX *
• Affiliés : gratuit.
• Non affiliés : 10€/pers.

INFOS ET INSCRIPTION
CEDDH - info@ceddh.be ou 
0479/94.48.30.

Premiers secours en EDD
Session de recyclage en 4h pour maintenir la validité du BEPS

Cette session de recyclage de 4 heures en premiers secours s’adresse aux coordinateurs et/ou 
animateurs en École de Devoirs déjà titulaires du brevet de secourisme en entreprise ayant suivi 
la formation premiers secours en EDD en 2024-25. Elle permet de maintenir et d’actualiser les 
compétences nécessaires pour réagir efficacement en cas d’urgence, conformément aux 
obligations légales. L’objectif est de renforcer les bons réflexes, consolider les gestes qui sauvent 
et répondre aux nouvelles situations qui peuvent survenir sur le terrain.

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention 
au Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).

• Maintenir le brevet de secourisme en entreprise, qui exige un minimum de 4h de recyclage par an
• Réactiver les connaissances et les gestes essentiels en situation d’urgence
• Offrir un espace de pratiques et de retour d’expériences entre pairs

OBJECTIFS

Le jeu est plus qu’un jeu : c’est un moment de détente, de partage, d’apprentissage.
L’apprentissage de valeurs mais aussi de notions plus basiques comme le français ou les 
mathématiques.

Cette matinée est l'occasion de découvrir les nouveautés en matière de jeux ainsi que les 
compétences travaillées par ces derniers. Parce qu'apprendre autrement passe aussi par le jeu, 
nous voulons vous faire partager ces bienfaits. Durant cette matinée, nous prendrons 
connaissance des jeux, nous les testerons.
Nous partagerons également les techniques possibles pour réaliser soi-même ces jeux à moindre coût.
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* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention 
au Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).

FORMATEURS
Formateurs en secourisme 
d’entreprise à l’ASBL Ambulance Présent 
2.0.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATE
A définir.

HORAIRE
De 9h00 à 13h00.

LIEU
Crystal Palace
(Bâtiment C – 2ème étage)
Rue de la Borne, 14 à Molenbeek.

PRIX *
20€/pers.

INFOS ET INSCRIPTION
CEDD – info@ceddbxl.be ou 
02/411.43.30 ou 0472/07.13.09.

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention 
au Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).

Sensibilisation ludique à la prévention 
des incendies et des brûlures
Les Pompiers de Bruxelles proposent une matinée de sensibilisation pour découvrir une boîte de jeux 
éducatifs sur la prévention des incendies et des brûlures, spécialement conçue pour les enfants du 
primaire (deuxième degré). Cette boîte à outils pédagogiques permet aux enfants d’apprendre de 
manière ludique les bons réflexes face au danger : reconnaître les situations à risque, réagir 
adéquatement, alerter les secours, fuir à temps…

La matinée comprend :
• Une initiation à la prévention incendie
• Une présentation des supports pédagogiques fournis (jeux, livrets, fiches),
• Un aperçu des autres actions possibles (visite de prévention à domicile, animations en classe, etc.).

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention 
au Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).

FORMATRICE
Conseillère en prévention incendie 
des Pompiers de Bruxelles.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATE
15 janvier 2026.

HORAIRE
De 9h30 à 12h00.

LIEU
Crystal Palace
(Bâtiment C – 2ème étage)
Rue de la Borne, 14 à Molenbeek.

PRIX
Gratuit.

INFOS ET INSCRIPTION
CEDD – info@ceddbxl.be ou 
02/411.43.30 ou 0472/07.13.09.
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F O C U S  A N I M A T I O N
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Relations EDD – Ecole – Familles 
Quelques pistes pour mieux collaborer pour le bien-être de l’enfant.

Les Ecoles de Devoirs se retrouvent au cœur d’une relation complexe, entre l’école et la famille, avec 
pour priorité l’épanouissement et l’émancipation de l’enfant au sens large. Car la personnalité de 
l’enfant ne se limite pas à son rôle d’élève. Entre les uns et les autres, de nombreux malentendus 
s’installent où préjugés et stéréotypes ont la vie dure. 

Cette matinée aura pour but d’appréhender les phénomènes en jeu et de partager nos bonnes 
pratiques pour élaborer une relation constructive centrée sur les besoins de l’enfant.

FORMATRICE
Marie-Hélène André, formatrice à la 
FFEDD.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATE
Le 20 janvier 2026.

HORAIRE
De 9h00 à 13h00.

LIEU
CRES asbl
Route d’Obourg, 30 à Mons.

PRIX *
• Affiliés : 10€/pers.
• Non affiliés : 20€/pers.

INFOS ET INSCRIPTION
CEDDH - info@ceddh.be ou 
0479/94.48.30.

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention 
au Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).

En quelques heures, j’apprends à tisser avec 
des matériaux de récupération. 
Cet atelier vous invite à expérimenter différentes techniques de tissage écoresponsable à partir de 
matériaux de récupération, puis les assembler pour créer une œuvre collective.

L’usage de matériaux recyclés permettra de sensibiliser les jeunes à une démarche écologique et 
de stimuler leur créativité en réutilisant l’existant là où le tissage contribuera au développement de 
leur motricité fine.

Atelier pratique - Découverte de techniques 
créatives faciles à reproduire en EDD. 
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Durant cette matinée pratique, vous découvrirez différentes techniques : tissage rectangulaire 
(mini-métier sur carton, simple cadre fait maison), tissage circulaire (tambour/carton), macramé 
(nœuds avec chutes de tissu ou ficelle), … 

Un atelier clé sur porte à reproduire en EDD, accessible à tous, petits et grands, et qui fait toujours 
mouche auprès des enfants et des jeunes.

FORMATRICE
Laurence Fonsny (artiste – animatrice).

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATE
Le 05 février 2026.

HORAIRE
De 9h00 à 13h00.

LIEU
Les Ateliers d’art de la Baraque
Rue des Artisans, 1 à Louvain-la-Neuve.

PRIX *
• Affiliés : 10€/pers.
• Non affiliés : 20€/pers.
INFOS ET INSCRIPTION

CEDDBW – amelie@ceddbw.be.

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention 
au Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).

Développer l’esprit critique
Durant cette matinée, les participants découvriront des approches ludiques et accessibles pour 
éveiller l’esprit critique des enfants. À travers des situations concrètes, des échanges et des outils 
pédagogiques, l’objectif est d’apprendre à questionner, argumenter, et décrypter ensemble les 
informations et les représentations.

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention 
au Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).

FORMATRICES
L’équipe de la CEDDH.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATE
Le 09 février 2026.

HORAIRE
De 9h00 à 13h00.

LIEU
CRES ASBL
Route d’Obourg, 30 à Mons.

PRIX *
• Affiliés : Gratuit.
• Non affiliés : 20€/pers
INFOS ET INSCRIPTION

CEDDH - info@ceddh.be ou 
0479/94.48.30.

OBJECTIFS

• Comprendre ce qu’est l’esprit critique et comment le développer chez l’enfant
• Expérimenter des jeux qui stimulent la réflexion et la curiosité des enfants
• Prendre du recul, se poser des questions, comparer,...
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Jouer pour découvrir les droits de l’enfant
Vous avez toujours voulu aborder cette thématique avec les enfants, sans savoir par où 
commencer ? Nous vous proposons de participer à une matinée pour découvrir divers outils 
autour de la thématique des droits de l’enfant. Parce que les enfants ont des droits… et parfois 
trop de devoirs ! 

Nous expérimenterons ensemble le jeu Expli’CIDE (développé par l’ASBL Arc-en-ciel) qui permet de 
mieux comprendre les droits de l’enfant de manière conviviale en les rendant clairs et accessibles. 
Conçu pour les enfants de 8 à 15 ans, ce jeu peut également s’adapter à un public plus large grâce 
à ses deux déclinaisons (enfant et adulte), vous permettant de sélectionner les cartes les plus 
pertinentes.

D’autres activités seront présentées qui vous donneront des pistes pour faire connaître leurs droits 
aux enfants. Nous vous partagerons également des projets menés concrètement en EDD. 

FORMATRICE
Marie-Hélène André, formatrice à la 
FFEDD.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATE
Le 09 avril 2026.

HORAIRE
De 9h00 à 13h00.

LIEU
Crystal Palace
(Bâtiment C – 2ème étage)
Rue de la Borne, 14 à Molenbeek.

PRIX *
10€ / pers.

INFOS ET INSCRIPTION
CEDD – info@ceddbxl.be ou 
02/411.43.30 ou 0472/07.13.09.

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention 
au Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).

Premiers secours pédiatriques
Cette formation, mêlant théorie et pratique, vous permettra de maîtriser les gestes qui sauvent 
en cas de situation d'urgence impliquant des enfants.

Vous apprendrez à réagir face à des blessures, des malaises, des crises d'asthme, des réactions 
allergiques et bien d'autres situations encore.

À l'issue de cette matinée, vous serez en mesure d'agir rapidement et efficacement pour sauver 
des vies.
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* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention 
au Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).

FORMATEURS
Save My Life.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATE
Le 19 mai 2026.

HORAIRE
De 9h00 à 13h00.

LIEU
Save My Life
Avenue des Métallurgistes, 22 (volet X) 
à Court-Saint-Etienne.

PRIX *
• Affiliés : 10€/pers.
• Non affiliés : 20€/pers.
INFOS ET INSCRIPTION

CEDDBW – amelie@ceddbw.be.

FOCUS ANIMATION  ET COORDINATION

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention 
au Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).

Rencontres en ligne autour de l’actualité 
du secteur EDD et des activités de l’AEDL
Vous êtes actif dans une Ecole de Devoirs en province de Liège et souhaitez rester informé de 
l’évolution du secteur ? Vous voulez mieux connaître les actions menées par votre Coordination 
régionale et partager vos réalités de terrain ?

Nous vous proposons un cycle de rencontres en visioconférence, ouvertes à toutes les Ecoles de 
Devoirs de la région. Ces moments visent à renforcer le lien entre les acteurs de terrain et la 
Coordination régionale, tout en favorisant une meilleure circulation de l'information.

OBJECTIFS

• Faire le point sur l’actualité du secteur (évolutions réglementations, enjeux politiques, nouveautés 
pédagogiques…).

• Présenter les projets, services et actions menés par la Coordination régionale.
• Offrir un espace d’échange sur les besoins, préoccupations et pratiques des EDD.
• Vous permettre de faire la « publicité » de l’un de vos projets ou de l’une de vos manifestations ;
• Encourager la participation active des Ecoles de Devoirs à la dynamique collective régionale.
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FOCUS ANIMATION  ET COORDINATION

FORMATEURS
Julie Pirotte, Laura Swinnen et Christian 
Dengis de l’AEDL.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATE
A définir.

HORAIRE
De 10h00 à 12h00.

LIEU
En visioconférence.

PRIX
Gratuit. Accessible uniquement aux 
EDD affiliées.

INFOS ET INSCRIPTION
AEDL - info@aedl.be ou 04/223.69.07.

Les outils du secteur :
Les connaître pour en profiter pleinement

Avec les années, la FFFEDD et les Coordinations régionales ont créé une vaste panoplie d’outils 
pour soutenir chaque EDD. Or, un constat que nous faisons souvent, ces outils sont généralement 
(trop) peu connus.

Pourtant, il y en a pour tous les gouts : idées d’activités participatives avec les enfants, des 
activités ludiques pour le soutien scolaire,… mais aussi pour les coordinateurs des outils pour 
faire ou actualiser votre projet pédagogique, une aide juridique et administrative (pour faire votre 
règlement de travail, actualiser vos statuts, prévoir une fermeture collective…)… 
Pour vous permettre de (re)découvrir ces outils, nous vous proposons une visio en deux temps.
• Un premier temps d’une petite heure en visio, pour découvrir les outils à destination des 

animateurs mais aussi des coordinateurs qui le souhaitent.
• Un second temps d’un peu plus d’une heure, pour permettre aux coordinateurs de découvrir 

les outils qui leur sont propres.

Après cette visio, vous aurez pu avoir un tour d’horizon de ces outils et vous pourrez mieux 
appréhender comment les utiliser et où les trouver / les commander gratuitement). Vous pourrez 
également poser toutes vos questions et tester en ligne quelques outils. 

FORMATRICES
Aurélie Quintart, Marie-Hélène André et 
Fabienne Pauwels de la FFEDD.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATE
Le 23 septembre 2025.

HORAIRE
• Pour les coordinateurs uniquement : 

de 10h45 à 12h00.

• Pour les animateurs et les 
coordinateurs : de 9h30 à 10h30 
(accueil dès 9h15).

LIEU
En visioconférence.

PRIX
Gratuit.

INFOS ET INSCRIPTION
FFEDD - info@ffedd.be
ou 04/222.99.38.
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Le projet pédagogique un travail d’équipe !
Une matinée pour découvrir la Boîte à Outils OUPP’S
Alors que nombreux d’entre vous devront en 2026 introduire une demande de renouvellement de 
reconnaissance à l'ONE, cette matinée est pour vous. Construire son projet pédagogique en 
équipe présente bien des avantages. En effet, cette démarche est encore souvent considérée 
comme un travail administratif obligatoire, elle peut aussi être abordée comme un véritable outil 
au service des pratiques de terrain, à construire avec toute l’équipe. Pour vous aider à animer des 
réunions d’équipe sur cette thématique, la Fédération Francophone des Ecoles de Devoirs et les 
Coordinations régionales vous ont concocté une boîte à outils joyeusement dénommée « Oupp’s » 
Venez la découvrir et expérimenter différents outils !

• Présentation de la boîte à outils du projet pédagogique. 
• Expérimentation de quelques outils qui permettent d’impliquer les membres de l’équipe 

autour du projet afin que chacun se l’approprie et y apporte sa contribution. 
• Temps de questions/réponses.

OBJECTIFS

FORMATRICES
Marie-Hélène André et Marie 
Campigotto, formatrices à la FFEDD.

PUBLIC VISÉ
Coordinateurs (salariés comme 
volontaires) en EDD.

HORAIRE
De 9h00 à 13h00.

PRIX *
10€/pers.

DATE
Le 18 septembre 2025.

LIEU
CEDDBW – Rue des Deux Ponts, 19
à Ottignies.

INFOS ET INSCRIPTION
CEDDBW – amelie@ceddbw.be.

DATE
Le 09 octobre 2025.

LIEU
Crystal Palace (Bâtiment C, 2ème étage) 
Rue de la Borne, 14 à Molenbeek.

INFOS ET INSCRIPTION
CEDD – info@ceddbxl.be ou 
02/411.43.30 ou 0472/07.13.09.

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention 
au Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).
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Les actualités juridiques
Cette matinée tentera de répondre à une partie des multiples questions que l’on peut se poser 
lorsque l’on participe à la gestion d’une EDD. Cette matinée constituera un bon tour d’horizon de vos 
obligations en tant que structure.

Quelques exemples de questions traitées :
Que dois-je savoir en tant qu’employeur ? Quelles sont les grandes nouveautés en droit social ?  Quelles 
sont mes (nouvelles) obligations au regard du bien-être au travail ? Où en suis-je dans mon application 
du RGPD, suis-je en ordre avec les nouveautés dans ce domaine ? Que faut-il savoir et ne pas oublier 
(heures suppl., registre UBO, etc.) ? De quoi mes administrateurs peuvent-ils être tenus responsables ? 
Quels sont les chiffres utiles (à connaitre) cette année ? Quels outils la Fédé/la coordination mettent-elles 
gratuitement à ma disposition ?

FORMATRICE
Aurélie Quintart, formatrice et juriste à 
la FFEDD.

PUBLIC VISÉ
Coordinateurs en EDD (rémunérés ou 
volontaires).

PRIX *
10€/pers.

OBJECTIFS

• Être informé de ses obligations juridiques et administratives
• Se sentir plus à l’aise dans son rôle de coordinateur
• Actualiser ses connaissances
Pour envoyer vos questions/souhaits de thématiques en avance : juriste@ffedd.be

* Les associations relevant de la CP 329.02 peuvent demander une intervention 
au Fonds 4S (plus de renseignements : FFEDD - 04/222.99.38 ou info@ffedd.be).

DATE
Le 27 janvier 2026.

HORAIRE
De 9h30 à 12h30.

LIEU
Visioconférence.

INFOS ET INSCRIPTION
FFEDD – juriste@ffedd.be.

DATE
Le 10 février 2026.

HORAIRE
De 9h00 à 13h00.

LIEU
Crystal Palace (Bâtiment C, 2ème étage) 
Rue de la Borne, 14 à Molenbeek.

INFOS ET INSCRIPTION
CEDD – info@ceddbxl.be ou 
02/411.43.30 ou 0472/07.13.09.
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POUR ALLER PLUS LOIN

FORMATION EN ÉQUIPE À LA DEMANDE
• Animateur en EDD ? Comment jongler avec nos 4 missions pour le bien-être de l’enfant ?
• Le français comme terrain de jeux
• Trousse Rescousse : des outils concrets pour réguler les émotions en EDD dans 

une trousse
• Un espace pour souffler : aménagement d’un coin de régulation émotionnelle
• Ateliers Philo avec les Enfants : éveiller la réflexion et la parole libre en EDD
• Déontologie, secret et vie privée
• Prendre soin de son équipe. Une matinée sur le bien-être au travail et la 

prévention des risques psycho-sociaux

SERVICE JURIDIQUE
DU CÔTÉ DE LA COORDINATION DES EDD DU HAINAUT

• Journée des animateurs
DU CÔTÉ DE LA COORDINATION DES EDD DE NAMUR-LUXEMBOURG

• Matinées de la CEDD NamLux
DU CÔTÉ DE LA COORDINATION DES EDD DU BRABANT WALLON

• Brunch des coordinateurs
• Rencontres numériques 
• Rencontres jeux en EDD 
• Outilthèque
• Votre EDD et le jeu
• Votre EDD et l’informatique
• « Etudes de cas »
• Interventions psychopédagogiques de la CEDDBW
• Soutien individualisé
• Pour les jeunes, par les jeunes : Périscope, la web radio en EDD

Pour tous ceux et celles qui souhaitent recevoir une aide spécifique juridique, prolonger 
une discussion, s'initier à une démarche particulière, échanger sur des situations 
singulières ou tout simplement être à l'écoute de nouvelles pratiques...
Certaines de ces activités sont périodiques, d'autres seront mises en place selon la 
demande et les besoins exprimés !
Dès lors, n'hésitez pas à nous appeler pour manifester votre intérêt ou pour prendre 
connaissance de ce qui s'organise.
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ANIMATEUR EN EDD ?
COMMENT JONGLER AVEC NOS 4 MISSIONS POUR LE BIEN-ÊTRE DE L’ENFANT

« Au pays de Magritte, une Ecole de Devoirs, ce n’est pas l’école après l’école et on n’y fait pas que 
des devoirs. »

C’est pourquoi notre rôle en tant qu’animateur dépasse de loin le suivi des devoirs.

Renforcer l’estime de soi, favoriser les capacités d’expression, ouvrir au monde et à la culture, 
jouer pour apprendre,… les fonctions sont multiples et il n’est pas toujours simple de distinguer 
les priorités.   Réfléchissons ensemble à l’étendue et aux limites de notre rôle, partageons nos 
bonnes pratiques, le tout dans le respect du décret qui définit nos quatre missions : le 
développement intellectuel, l’émancipation sociale, la créativité et la citoyenneté !

Cette journée focus est une introduction à la philosophie du secteur et sera basée essentiellement sur 
le document « Philosophie EDD » qui reprend de manière synthétique le positionnement du secteur 
des Écoles de Devoirs. Elle fera la part belle aux expériences de terrain.

INFOS PRATIQUES
1 journée ou 2 matinées, horaire à définir.

Formations en équipe
à la demande

PRIX

Vous pourrez discuter des modalités pratiques (nbre de jours, heures, etc.)
avec la formatrice. Sachez cependant que le coût est de :

• Forfait de 35€ par jour et par professionnelle pour les frais de déplacement
• Taux horaire :

- EDD affiliées : 15€/h/professionnelle
- EDD non affiliées : 30€/h/professionnelle

La FFEDD, en plus des modules de formation proposés dans les différentes Coordinations 
régionales, peut organiser certaines formations au sein de votre structure (priorité sera 
accordée aux EDD affiliées). Cette formule s’adresse à toutes les équipes (de 8 à 16 
participants) désireuses de faire une formation en interne.

Voici les formations sur site que nous pouvons vous proposer en 2025 – 2026 :

INFOS ET RESERVATION

Vous êtes intéressé par une de ces formations, contactez la FFEDD : info@ffedd.be ou 04/222.99.38.



73

LE FRANÇAIS COMME TERRAIN DE JEUX 
Venez découvrir et partager 1001 idées pour lire, écrire, parler en s’amusant  ! 

Partir sur des bases solides à l’école et dans la société, cela commence par une bonne maîtrise de 
la langue française. Pour certains enfants, la langue parlée à l’école est presque une langue 
étrangère, même si on parle français à la maison. Quel rôle pouvons-nous jouer en Ecole de 
Devoirs pour améliorer cela sans refaire l’école après l’école, en transmettant avant tout le plaisir 
de pratiquer le français ?

TROUSSE RESCOUSSE
DES OUTILS CONCRETS POUR RÉGULER LES ÉMOTIONS EN EDD DANS UNE TROUSSE

Offrez aux enfants de votre EDD un soutien tangible et bienveillant pour traverser les tempêtes 
émotionnelles du quotidien.

Cette formation permet aux équipes de se doter d’outils simples, concrets et adaptés à leur cadre 
pour accompagner les enfants dans l’apprentissage de la régulation émotionnelle.

      OBJECTIFS ET CONTENU

• Mettre à disposition des enfants des supports concrets pour identifier, nommer et réguler leurs 
émotions

• Construire une trousse de ressources adaptée aux réalités d’une Ecole de Devoirs
• Outiller les équipes pour intervenir de manière cohérente et bienveillante 
• Favoriser la prévention des conflits et l'apaisement du climat collectif

• Animations autour du livre et de la lecture pour développer l’envie et le plaisir de lire.  
• Jeux ludiques et pédagogiques autour de la langue parlée et écrite 
• Quelques notions théoriques sur l’apprentissage de la lecture, de la langue française en 

général et sur les fonctions exécutives.  

CONTENU

INFOS PRATIQUES
3 matinées de 4 heures, horaire à déterminer.

INFOS PRATIQUES
3 demi-journées + 1 temps de retour à distance (en visio ou en présentiel) après 3 à 4 
semaines pour faire le point, ajuster et soutenir les équipes.
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UN ESPACE POUR SOUFFLER.
AMÉNAGEMENT D’UN COIN DE RÉGULATION ÉMOTIONNELLE

Un lieu-repère pour se poser, s’apaiser et reprendre le fil de sa journée en douceur. 
Cet espace est pensé comme un refuge au cœur de l’EDD, un endroit qui invite à la reconnexion à 
soi et à l’expression des émotions. 

        OBJECTIFS ET CONTENU

• Créer un lieu calme, sécurisant et accessible pour les enfants
• Permettre aux enfants d’apprendre à reconnaître et réguler leurs émotions de manière autonome
• Soutenir les équipes dans l’instauration d’un climat apaisé et propice à l’apprentissage
• Mettre en valeur la pédagogie du « care » (prendre soin) et du respect du rythme de chacun

INFOS PRATIQUES
3 demi-journées + 1 temps de retour à distance (en visio ou en présentiel) après 3 à 4 
semaines pour faire le point, ajuster et soutenir les équipes.

ATELIER PHILO AVEC LES ENFANTS.
ÉVEILLER LA RÉFLEXION ET LA PAROLE LIBRE EN EDD
Offrez aux enfants de votre Ecole de Devoirs un espace d’expression, de questionnement et de 
réflexion collective pour développer leur esprit critique et leur capacité à dialoguer.

Cette formation permet aux équipes d’animer des ateliers philosophiques adaptés aux enfants, 
favorisant leur autonomie de pensée, leur écoute active et le respect des points de vue différents.

OBJECTIFS ET CONTENU

• Proposer aux enfants un cadre sécurisant pour exprimer leurs idées et poser des questions 
ouvertes

• Mettre à disposition des animateurs des outils et démarches concrètes pour guider la réflexion 
collective  

• Développer les compétences de communication et d’argumentation des enfants dans un cadre 
ludique et respectueux  

• Favoriser la construction d’un climat de confiance et d’écoute au sein du groupe  

INFOS PRATIQUES
3 demi-journées + 1 temps de retour à distance (en visio ou en présentiel) après 3 à 4 
semaines pour faire le point, ajuster et soutenir les équipes.
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DÉONTOLOGIE, SECRET ET VIE PRIVÉE

        OBJECTIFS ET CONTENU

Savez-vous naviguer entre les notions de devoir de discrétion/de réserve, secret professionnel et 
secret partagé  ? Etes-vous à l’aise avec la notion de vie privée et son respect, par rapport à votre 
équipe, aux parents, aux enfants accueillis en EDD  ? Connaissez-vous et appliquez-vous correctement 
vos obligations légales sur le sujet  ? Avez-vous déjà réfléchi à une charte d’équipe ?   
 
Si « NON », ou « Pas tout à fait », « Pas encore », « Pas en prenant le temps »… Alors offrez-vous un 
temps de formation en équipe, pour travailler ces questions avec notre juriste.

INFOS PRATIQUES
3 heures.

PRENDRE SOIN DE SON ÉQUIPE.
UNE MATINÉE SUR LE BIEN-ÊTRE AU TRAVAIL ET LA PRÉVENTION DES 
RISQUES PSYCHO-SOCIAUX

        OBJECTIFS ET CONTENU

Vous rencontrez des difficultés en équipe ? Le mal-être des jeunes ou ambiant pèse sur votre 
personnel et votre structure ? Les absences et les signaux d’alarme (conflits, insomnies, accidents, 
turnover…) se multiplient  ?

Cette matinée s’adresse à vous !
Saisissez cette occasion d’initier une réflexion collective et de trouver des pistes de solution et de 
prévention en équipe. Cette matinée sera l’occasion de faire le point sur l’état des troupes, de 
mieux comprendre les notions de risques psycho-sociaux et de burn-out et d’identifier des pistes 
d’actions pour retrouver un équilibre et une équipe plus épanouie.  

INFOS PRATIQUES
3 heures.
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Service juridique

Vous rencontrez des problèmes en termes juridique ou avez tout 
simplement besoin d’aide ?

Le service juridique de la FFEDD est là pour vous aider.

Il répond à vos questions et vous conseille notamment sur :
• Le droit du travail en général (contrat de travail, temps de travail, 

engagement d’un travailleur, secret professionnel et déontologie…) ; 
• Le droit des ASBL (responsabilités au sein de l’ASBL, modification des statuts, 

RGPD, …) ; 
• La loi relative aux droits des volontaires (activités visées, indemnités des 

volontaires…). 

PUBLIC
Responsables des Ecoles de Devoirs.

PRIX
Gratuit pour les affiliés.

CONTACT
FFEDD - juriste@ffedd.be ou 0474/99.02.42.

Il vous aide dans l’élaboration de documents légaux tels que : 
• L’établissement ou la modification de votre règlement de travail ; 
• La modification de vos statuts ; 
• Les contrats de travail ou conventions diverses.

Il vous accompagne dans toutes vos obligations liées à la législation sur le bien-être au travail, 
notamment 
• L’analyse de risques (prévention et gestion des risques) ; 
• Les risques psychosociaux au travail ;
• RGPD.

Il vous soutient et vous assiste dans toutes vos obligations légales en tant qu’employeur.

Ce panel est une liste non exhaustive des services qui peuvent être offerts par le service juridique 
de la FFEDD.
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Du côté de la CEDDH

LA JOURNÉE DES ANIMATEURS

La journée des animateurs, pour la province du Hainaut, aura lieu le 26 septembre 2025.

Cette journée est gratuite et à destination des EDD affiliées à la Coordination des Ecoles de 
Devoirs du Hainaut.

PUBLIC VISÉ
Les Ecoles de Devoirs affiliées à la 
CEDDH.

DATE
Le 26 septembre 2025.

PRIX
Gratuit.

INFOS
CEDDH - info@ceddh.be ou 
0479/94.48.30.

Du côté de la CEDDNam-Lux

LES MATINÉES DE LA CEDD NAMUR-LUXEMBOURG

Ces matinées se déroulent tous les 3èmes mardis du mois. Elles peuvent être des réunions 
abordant des problématiques rencontrées par les Ecoles de Devoirs, des rencontres avec des 
personnes ressources en fonction des thèmes choisis, des échanges de pratiques et réflexions 
diverses, ou des groupes de travail mis en place en fonction des besoins.

PUBLIC VISÉ
Les Ecoles de Devoirs affiliées à la CEDD-
NAMLUX.

HORAIRE
De 09h30 à 12h30 (sauf si un autre 
horaire est précisé).

LIEU
Hall Polyvalent de Plomcot – Avenue des 
Champs Elysées à Namur.

PRIX
Gratuit.

INFOS
CEDD NamLux – info@cedd-namlux.be ou 
0470/81.69.40.
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BRUNCH DES COORDINATEURS

Journée conviviale d'évaluation de l'année qui s'achève. Travail en ateliers pour arriver à la 
définition des besoins et de l'agenda pour l'année à venir.

Du côté de la CEDDBW

PUBLIC VISÉ
Coordinateurs en EDD (rémunérés ou 
volontaires).

DATE
Le 12 mars 2026.

HORAIRE
De 9h00 à 13h30.

LIEU
CEDDBW - Rue des Deux Ponts, 19 à 
Ottignies.

INFOS
CEDDBW – amelie@ceddbw.be.

RENCONTRES NUMÉRIQUES

Vous recherchez des solutions pour faciliter le travail et la communication de l’EDD au quotidien ? 
Ou des outils pour aider les enfants et les jeunes à développer leurs compétences sur 
ordinateur ?

Les rencontres numériques ont pour objectif d’échanger et répondre aux besoins informatiques/
numériques soulevés par les équipes.

DISTRIBUTION DES NOUVEAUX PC PORTABLES + PERMANENCE
• Le 13 octobre 2025 de 9h00 à 13h00.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

HORAIRE
De 9h00 à 13h00.

LIEU
CEDDBW - Rue des Deux Ponts, 19 à 
Ottignies.

PRIX
Gratuit.

INFOS
CEDDBW – dimitri@ceddbw.be



79

RENCONTRES JEUX EN EDD
Quatre matinées conviviales afin de découvrir les jeux disponibles dans notre outilthèque. Un 
moment pour tester le matériel et échanger autour des animations ludiques et des adaptations 
possibles pour les EDD.

Possibilité de s'inscrire à une ou plusieurs séances.

PUBLIC VISÉ
Animateurs/Coordinateurs en EDD 
(rémunérés ou volontaires).

DATE
Les 07 octobre et 09 décembre 2025 ; 03 
février et 21 avril 2026.

HORAIRE
De 9h30 à 12h30.

LIEU
CEDDBW - Rue des Deux Ponts, 19 à 
Ottignies.

PRIX
Gratuit.

INFOS
CEDDBW – julie@ceddbw.be.

ETUDE DE CAS

Les matinées « Etude de cas » sont des moments de partage de situations de terrain vécues par 
les animateurs, les coordinateurs et les équipes dans le cadre de la vie de l'École de Devoirs. Elles 
ont pour objectif de construire des pistes de travail en se basant sur les réflexions des participants 
et fonctionnent en 2 temps : l’approfondissement d’une thématique est suivi d’une réflexion sur 
des situations concrètes vécues en EDD, indépendamment de la thématique abordée.

Les participants qui le souhaitent sont invités à transmettre une brève description des situations 
qu'ils envisagent de soumettre à la discussion au plus tard quinze jours avant la date de la 
matinée. Ce mode de fonctionnement permettra à l'équipe de la CEDDBW d'équilibrer le 
déroulement de la matinée et de faire quelques recherches de documentation pour alimenter la 
réflexion.

FORMATRICES
Delphine Courtois (psychopédagogue) et 
Marie-Bernadette Desmedt (psychologue).

PUBLIC VISÉ
Les équipes des EDD.

DATE
Les 14 octobre et 16 décembre 2025 ; 10 
février et 14 avril 2026.

HORAIRE
De 9h15 à 12h15.

LIEU
CEDDBW - Rue des Deux Ponts, 19 à Ottignies.

PRIX
Gratuit.

INFOS
CEDDBW – amelie@ceddbw.be.
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OUTILTHÈQUE DE LA CEDDBW
Elle regorge de pépites.
Vous y trouverez livres, jeux et supports pour guider vos réflexions et animations en EDD. Y 
rentrent très souvent des nouveautés !

Elle est ouverte toute l’année, sur RDV. Les conseils et prêts sont gratuits pour les affiliés à la 
CEDDBW.

INFOS PRATIQUES
Pour prendre RDV : CEDDBW – julie@ceddbw.be ou 010/61.10.88.

VOTRE EDD ET LE JEU

La CEDDBW vous offre la possibilité d'organiser une rencontre jeux sur mesure pour votre 
équipe ; un moment ludique adapté à vos problématiques, envies et/ou besoins spécifiques. Ce 
rendez-vous peut avoir lieu au sein de votre EDD ou dans notre outilthèque (Ottignies).

PRIX
Gratuit, réservé aux EDD du Brabant wallon. 

EN PRATIQUE
A la demande - contact : julie@ceddbw.be.

VOTRE EDD ET L'INFORMATIQUE

La CEDDBW est à votre disposition pour tout conseil et accompagnement relatif à l’informatique.

PRIX
Gratuit, réservé aux EDD du Brabant wallon. 

EN PRATIQUE
A la demande - contact : dimitri@ceddbw.be.
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INTERVENTIONS PSYCHOPÉDAGOGIQUES DE LA CEDDBW
Afin de répondre rapidement et à domicile aux préoccupations des équipes qui veulent 
s'impliquer collectivement dans une réflexion, nous leur proposons jusqu'à 3 séances 
d'accompagnement en décentralisation, chez elles, pour les aider à répondre à des difficultés 
ponctuelles, soit par rapport aux enfants, soit au niveau de leur groupe. L'occasion pour elles de 
se poser et de réfléchir à l'énergie interne qu'elles peuvent canaliser afin de gérer ces situations 
problématiques.

PRIX
Gratuit, réservé aux EDD du Brabant wallon. 

EN PRATIQUE
Prendre RDV auprès de la CEDDBW - sophie@ceddbw.be ou 010/61.10.88 (le matin 
uniquement).

SOUTIEN INDIVIDUALISÉ

Les EDD du BW peuvent nous contacter autant que besoin pour décrypter et faire le point sur des 
situations qui les préoccupent. Nous sommes disponibles pour une écoute attentive, un 
dépannage dans l’animation, une aide administrative dans les moments chauds ou tout autre 
coup de pouce ! Soit l’équipe de la CEDDBW arrive à dépanner, soit elle aiguille vers les services ad 
hoc : ONE, FFEDD, FWB,….

PRIX
Gratuit, réservé aux EDD du Brabant wallon. 

EN PRATIQUE
Prendre RDV auprès de la CEDDBW - sophie@ceddbw.be ou 010/61.10.88 (le matin 
uniquement).
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Fermez les écoutilles et faites chauffer les turbines, l’équipage de Periscope reprend la mer en 
octobre pour 9 nouvelles émissions web-radio !

Leur mission ? Permettre aux jeunes de s’exprimer sur leur EDD et leur vision de la société en 
général.

Au travers de reportages, témoignages et débats en studio avec les enfants, notre équipe 
donnera un autre écho aux EDD du Brabant wallon.

A ÉCOUTER SUR LA WEB-RADIO - RADIO 27 :
www.radio27.be/emission/radio-periscope/

DIFFUSION (15H)

15 octobre 2025

19 novembre 2025

17 décembre 2025

21 janvier 2026

18 février 2026

11 mars 2026

15 avril 2026

20 mai 2026

17 juin 2026

THÉMATIQUES

Les jeux (vidéos)

Les religions

Tolérance et Respect

La mode

L’amour

Les réseaux sociaux

Ce qui me fait rire

Mes passions

Les métiers du futur

PROGRAMMES 2025-2026 : 

VOUS SOUHAITEZ PARTICIPER À UN DE NOS REPORTAGES ? 
Contactez-nous au plus vite sur julie@ceddbw.be
INFOS : www.periscope.ceddbw.be

DES PROJETS POUR LES JEUNES, PAR LES JEUNES
PERISCOPE, LA WEB RADIO DES EDD
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P r o c e s s u s  d ' i n s c r i p t i o n  
1 - Contactez la Coordination ou la Fédération qui organise la formation que vous souhaitez 

suivre ou remplissez le formulaire via l'agenda sur notre site,  : www.ecolesdedevoirs.be

2 - La Coordination ou la Fédération vous contactera pour vous confirmer l'inscription.

3 - L'inscription ne sera considérée comme valide que lorsqu'elle aura été payée dans son 
intégralité.

4 - Dès lors, un courrier de confirmation de l'inscription vous sera envoyé. Les informations 
pratiques (dates, lieux, heures...) seront reprises dans ce courrier.

INFORMATIONS IMPORTANTES

- Le prix de la formation ne couvre pas : le trajet jusqu'au lieu de formation, les éventuels 
frais de parking, le repas de midi, l'assurance personnelle sur le lieu de formation.

- Aucun remboursement ne sera effectué si le participant se désiste moins de 48 heures 
avant le début de la formation, sauf circonstances exceptionnelles.

- Merci d'annoncer votre désistement le plus tôt possible afin de libérer des places pour les 
autres candidats à la formation.

- Les formations sont ouvertes à tous, mais la priorité est donnée aux travailleurs/volontaires 
en Ecole de Devoirs.

- Vivre une formation nécessite un investissement personnel important. Il est dès lors 
souhaitable à toute structure de pouvoir en tenir compte dans la planification horaire de ses 
propres activités et ce, davantage encore quand le participant entame une démarche de 
formation étalée sur des journées complètes.
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FFEDD : Fédération Francophone des Ecoles de Devoirs
Place Saint-Christophe, 8
4000 Liège
info@ffedd.be
04/222.99.38

CEDDBW : Coordination des Ecoles de Devoirs du Brabant wallon
Rue des Deux Ponts, 19
1340 Ottignies - Louvain-la-Neuve
info@ceddbw.be
010/61.10.88 

CEDD : Coordination des Ecoles de Devoirs de Bruxelles
Rue de la Borne, 14
1080 Bruxelles
info@ceddbxl.be
02/411.43.30

CEDDH : Coordination des Ecoles de Devoirs du Hainaut
Chemin des Mourdreux, 56A
7000 Mons
info@ceddh.be
0479/94.48.30

AEDL : Association des Ecoles de Devoirs en province de Liège
Place Saint-Christophe, 8 (3ème étage)
4000 Liège
info@aedl.be
04/223.69.07

CEDD-NamLux : Coordination des Ecoles de Devoirs de Namur – 
Luxembourg
Avenue des Champs Elysées, 39/134
5000 Namur

INFO@CEDD-NAMLUX.BE
O81/23.03.37.

www.ecolesdedevoirs.be


