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Et si, pour améliorer le bien-étre des enfants, on
commencait enfin par les écouter ?

146 enfants et jeunes ont pris la parole dans le cadre d'une recherche’” menée
par I'Université de Liége. Leurs témoignages révélent le rdole essentiel des Ecoles
de Devoirs, bien au-dela du soutien scolaire.

Le 27 novembre 2026, a Bruxelles, la Fédération Francophone des Ecoles de Devoirs
(FFEDD) et les Coordinations régionales organisent une journée consacrée au bien-étre
et a la santé mentale des enfants et des jeunes. Au cceur de cet événement: la
présentation d'une recherche participative menée par |I'équipe ESPRIst de |'Université de
Liege, qui donne directement la parole aux premiers concernés: les enfants eux-mémes.

Derriere les devoirs, il y a d'abord des enfants !

Menée aupres de 146 enfants et jeunes fréquentant 11 Ecoles de Devoirs en
Fédération Wallonie-Bruxelles, cette recherche qualitative met en lumiére une réalité
encore trop méconnue : les Ecoles de Devoirs ne sont pas de simples lieux
d'accompagnement scolaire.

Elles constituent de véritables espaces de vie, de confiance et d'émancipation, ou les
enfants peuvent apprendre autrement, créer des liens, exprimer leurs émotions,
développer leur autonomie et retrouver le plaisir d'apprendre.

Un lieu a part, entre I'école et la famille, ou I'enfant peut enfin
étre autre chose qu'un éléve.

L'étude souligne également l'importance de la sécurité affective, de la reconnaissance et
de la participation des enfants aux décisions qui les concernent. Autant de dimensions
essentielles a leur bien-étre et a leur épanouissement.

' Effets de la participation a une Ecole de Devoirs sur le bien-étre et le rapport a la scolarité pour les enfants et les jeunes — ESPRIst -
2026



Le bien-étre des enfants : une
priorité politique ou un simple
discours ?

Ces résultats interrogent directement les
choix de société. A I'heure ou la santé
mentale des enfants et des jeunes
préoccupe de plus en plus, comment
justifier que les structures qui contribuent
quotidiennement a leur bien-étre restent
confrontées a un sous-financement
chronique ?

La qualité de I'accueil ne se
décréte pas. Elle exige du
temps, des équipes soutenues
et des moyens suffisants et
pérennes.

Une semaine aprés la Journée
internationale des droits de |'enfant, cette
journée réunira chercheurs, acteurs de
terrain, experts et responsables politiques,
dont Valérie Lescrenier, Ministre de
I'Enfance et de la Jeunesse.

L'objectif : confronter les enseignements
de la recherche aux réalités du terrain,
identifier des leviers d'action et présenter
les revendications du secteur.

Parce que les droits de I'enfant
ne peuvent rester de belles
intentions, le 27 novembre,

donnons a leur parole le pouvoir
de faire bouger les choses.
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A PROPOS

La Fédération Francophone des Ecoles de Devoirs et les Coordinations
régionales accompagnent, soutiennent et représentent les Ecoles de Devoirs en
Fédération Wallonie-Bruxelles. Ces structures développent des projets éducatifs,
sociaux et culturels visant I'émancipation des enfants et des jeunes et la lutte
contre les inégalités.

e 393 Ecoles de Devoirs reconnues par 'ONE en 2024

e Plus de 17.322 enfants accueillis en 2023-2024 pour 869.472 présences
annuelles

e 427 coordinateurs et 3998 animateurs (36,8% salariés, 58,8%
volontaires et 4,4% stagiaires) recensés en 2023-2024

e Unsubside annuel moyen de la FWB par Ecole de Devoirs de
8942,15€ (octroyé via 'ONE) en 2024-2025

e Une Fédération Francophone et 5 coordinations régionales
(Brabant wallon, Bruxelles, Hainaut, Liege et Namur-Luxembourg)

e Plusde 50 ans de lutte contre les inégalités scolaires et sociales

e Stéphanie Demoulin - Directrice de la FFEDD
0473/79.17.71 - coordination@ffedd.be - www.ecolesdedevoirs.be

o Christian Dengis - Coordinateur de I'Association des Ecoles de Devoirs er
province ae Liege
0497/31.06.48 - coordination@aedl,be

e Kylian Van Rossum - Coordinateur de I'Ecole de Devoirs La Tchicass a Liege et
Président de la Fédération Francophone des Ecoles de Devoirs

e

0486/03.96.31 - coordination@latchicass.be

Disponible sur place le jour-mé&me ou accessible en ligne sur demande.



